


IosicHUTENLHAA 3aANNCKA

JIOIIKONBHBIA BO3pacT — BaXHEHIIMH mepuon, korna (GOpPMHUPYETCs JHUYHOCTb H
3aKJIaIbIBAFOTCS TIPOYHBIE OCHOBBI OMBITA KU3HEAESTEIbHOCTH, 300pOBOr0 00pas3a KU3HH. 3amadya
HAC, TIEJarOrOB U POAUTENICH COCTOUT HE TOJBKO B TOM, 4TOOBI 0Oeperarsb u 3aluinaTh peOeHka,
HO U B TOM, YTOOBI MOATOTOBUTH €0 K BCTPeUe ¢ PA3JTUYHBIMH CJIOKHBIMH, a MOPOH OMacHBIMU
JKU3HEHHBIMU cuTyauussMu. OmbIT paboThl MOKA3bIBAET, YTO MOMOYL ceOe B TPYAHOW CHUTyalluu
MOJKET JIMIIb TOT, KTO MOJYYUT HEOOXOMUMBIE 3HAHUS O CYIIECTBYIOIINX OMACHOCTSX, HAYYUTCS
UX CBOEBPEMEHHO PaClo3HaBATh, OOXOAUTh CTOPOHOM, CEPIKUBATh U YMEHBIIATb.

Texnonorust «OCHOBBI O€30MACHOCTH JI€TEH AOLIKOJILHOTO BO3pacTa» COPUSHTHPOBAHA HA
TO, 4TOOBI JaTh NETAM HEOOXOAMMBIE 3HAHUS 00 OOMIENPUHSATHIX YEJIOBEKOM HOPMAaX TMOBEICHUS,
c(hOpMHUPOBATHL OCHOBBI 3KOJIOTHUECKOHN KYJIBTYypPbl, IEHHOCTH 3[JOPOBOTO 00pa3a >KU3HU, ITOMOYb
JOIITKOJIBHUKAM OBJIA/I€Th 3JIEMEHTAPHBIMU HaBbIKAMH MTOBEACHHSI IOMA, HA YJIUIIE, B TPAHCTIOPTE.
[Iporpamma nMeeT coUMaIbHO-TMYHOCTHOE HAMPaBJICHUE.

AKTYyaJIbHOCTH U MEeAaroruvyeckas neaecooopasHocThb

Ha coBpeMeHHOM 3Tare pa3BUTHS YEJIOBEUECTBA, MEJaroruyeckas Hayka pacCMaTpHUBaeT
«OcHOBBI 0€30MacHOCTH KU3HEAESITEIbHOCTH» KaK OJHO M3 BaKHEHIINX O0pa30BaTENbHBIX
HamnpaBjieHuH (HOPMHUPOBAHMS KYJIbTYpbl O€30MaCHOCTH, Ha COXPAHEHHE JKU3HU W 30POBBS
MOAPACTAIOLIETO TMOKOJIEHUs, YTO HAXOAUT OTPAXEHHE B  HCCIAEAOBAHUSIX  MHOTHX
OTE€UECTBEHHBIX yueHbIX, HaunHast ¢ M.B. JlomonocoBa, B.A. Jlesuukoro, 1.M. Ceuenona, u ap..
Bonbmioii Bkiag B perieHue Hay4HOH mpoOsieMbl BBDKUBAHUS, CAMOCOXPAHEHHs M O€30MIaCHOCTH
YeJIOBeKa BHECIIHM UCCIIeIOBAHUS 3apyOeskHbIX uccienonarenei A. Annepa, b. I[Tackans, u np.

Hu nnis xoro He Cekper, UTO CJOXKHUBIIASICS COLMANIbHAS M DKOJIOTHYeCKass 0OCTaHOBKA
BBI3bIBAECT OECIIOKONCTBO Yy JIFoAeH Bcel miaHeThl. OCOOYI0 TPEBOTY MBI HCIIBITHIBAEM 3a CAMBIX
0€33alIUTHBIX IPaXKIaH — MAJCHbKUX AeTel. 3a1ada B3pOCIbIX (IIearoroB U POIUTENEH ) COCTOUT
HE TOJIBKO B TOM, 4TO0BI 00eperaTh U 3aluiaTh peOeHKa, HO U B TOM, YTOOBI MOATOTOBUTH €T0 K
BCTPEUE C PA3IMIHBIMU CJIOKHBIMU, & TTIOPON OMACHBIMH JKU3HEHHBIMHU CUTYALIMSIMH.

B XXI Beke mepen 4eioBEYECTBOM BCTAET OAHA U3 TJIABHBIX MPOOJIEM — BCECTOPOHHEE
obecrniedueHre OE30MACHOCTH JKU3HEACSTEIILHOCTH 4YeNIOBeKa. JOMKOIBbHBIM 00pa30oBaTEIbHBIM
YUPEKIESHUSIM B TOM BOTIPOCE OTBOIUTCS 0CO0ast pOJib.

JIrobas obmenpuHsiTast HOpMa AOKHA OBITh OCO3HAHA U TIPUHSITA MaJIeHbKUM
YeJIOBEKOM, TOJIbKO TOTAAa OHA CTAHET JCWCTBUTEIBHBIM PEryJSITOPOM €ro moBeneHus. UToObl
MOATOTOBUTh IPAKIAH K aIeKBATHOMY IMOBEACHUIO U PALIMOHAJIBHBIM JIEHCTBUSM B MOCTOSIHHO
BO3HUKAOINUX OMACHBIX U YPE3BbIYAMHBIX CUTYAIUSIX, C PAHHETO IETCTBA HEOOXOANUMO BBIIEIHUTh
TaKue MpaBUIa MOBEACHUS JJIsl I€TE€H, KOTOPbIE OHH JTOJDKHBI BBITIOJHATE HEYKOCHUTEIBHO, TaK
KaK OT 3TOT'0 3aBUCST UX 3[I0POBbE U 0€30MacHOCTh. DTH MPaBUJja CIeAyeT NOAPOOHO pa3bICHUTD
JETsIM, a 3aTeM CJIEIUTh 3a UX BBIMTOJIHEHUEM. Benb 4enoBek, BHE 3aBUCHMOCTH OT BO3pacTa Oyaet
CJIeIOBATh MPABWJTY TOJBKO B TOM CJIy4ae, €CJIU €My MOHSTEH €r0 CMBICIL.

Henr — BocmuTaHue y peOEHKAa HABBIKOB AaJE€KBATHOTO TIOBEAEHUS B Pa3JIMYHBIX
HEO)KHJIAHHBIX CUTYALUAX, CAMOCTOATEIbHOCTH U OTBETCTBEHHOCTH 34 CBOE TIOBEICHHE.

Jadauu 6 pabome ¢ nedazo2amu
v'co3naTh yciaoBust aias GOPMUPOBaHMs OE30MACHOCTH JKU3HENEATENbHOCTU Y JeTel
CTapIIEero MOIMIKOJBLHOTO BO3pAcTa Yepe3 BapuaTUBHbIE (OPMBbI OOyUeHHS,
v TIOBBICUTH MTPO(ECCHOHANBHYI0 KOMIIETEHIIMIO TE€IaroroB B BONPOCAX OPraHM3allMu M
BOCIUTAHUS JIETEH CTAPIIEro AOMIKOJBbHOTO BO3PACTa,




v'co3nath CHCTEMY AQHKETHPOBaHMA 1O (OPMHPOBAHMIO OCHOB  0O€30IACHOCTH
JKU3HEAESTENIbHOCTH Y CTapIIUX AOLIKOJbHUKOB JAJIl BCEX YYAaCTHHUKOB IMEAarornyeckoro
nporiecca (BOCIIUTATENH, POAUTEIH, BOCIIUTAHHUKH).

Jadauu e pabome ¢ demovmu

v (popMupoBaTh 3HAHMS JETE O 3M0POBOM 00pase KM3HH, CIIOCOOCTBOBATH OCO3HAHMIO
MIOHSATHSI «370POBBI 00pa3 KU3HNY,

v'popmupoBate y JeTeill CO3HATENBLHOE M OTBETCTBEHHOE OTHOLIEHME K  JIMYHOM
6e3omacHOCTH U 0€30MaCHOCTH OKPYIKAIOIINX,

v pacIIupsITh U CHCTEMATH3UPOBATL 3HAHUS JIETEH O MpaBUIax OOIIEeHHs C HE3HAKOMBIMH
JIFOTbMH;

v pacIIUpsITh ¥ CUCTEMATU3UPOBATH 3HAHUS IETEN O MPABUJILHOM MOBEIEHHUH MPU KOHTAKTaX C
JOMAIITHUMH KUBOTHBIMU,

v/3aKpenuTh yaeTel 3HaHMs O MPaBUJIaX MOBEIEHHS HA YIHIIE, IOPOre, TPAHCIIOPTE, v Pa3BUTh

OCHOBBI 3KOJIOTMYECKON KYJIbTYphl peOeHKa 1 CTAHOBJICHHE Y HErO LIEHHOTO U
OepesKHOrO OTHOIIEHHSI K IIPUPOJIE.

Jadauu e pabome ¢ podumeisimu
v/3HaKOMUTH poauTeseli ¢ paboroit MJIOY no GopMupoBaHUIO y AETEM CTapIuero
JOLIKOJIBHOTO BO3PACcTa OCHOB 0€30MaCHOCTH JKU3HEAEATEIbHOCTH,
v/ IIOBBIIIATL YPOBEHb 3HAHMI pomUTeNeil mo GOpMUPOBAHUIO YAETEH CTapLIero
JOLIKOJIBHOT'O BO3PACTa OCHOB 0€30MaCHOCTH JKU3HEAEATEIbHOCTHY,
v/ BOCITUTBIBATh y poauTeneld  OTBETCTBEHHOCTb 32 COXpPaHEHHE 3/I0pOBbS U
0e30MacHOCTh JeTel, NX SMOLHMOHAIBbHOE OJIaromnonyyue.

OTanunTeIbHOH 0CO0EHHOCTBIO pPAadOTHI MO MpPOrpaMMme, COCTOMT B OCO3HAHUU
NearoroM OOJIBIIOrO 3HAYEHHS IOJIOKUTEIBHOrO NMpPHUMepa CO CTOPOHBI B3POCIHBIX, M MPEXKAEe
BCero nmneparora. HanakupaHue KOHTAKTOB C POAUTENSAMH M JOCTHXKCHHE IOJHOTO
B3aUMOIIOHMMAHUsI - Heu30exHble yciaoBus OSPQEKTUBHOCTH B  BOCHUTAHUU  JIETEH.
®opmupoBaHne O€30MaCHOTO MOBEIEHHs HEM30€XKHO CBSI3aHO C LENBIM PsiaoM 3ampeToB. Ecin
3ampeToB OyJeT CIMIIKOM MHOTO — PEeOCHOK He CMOXKET BBIMOJIHUTH UX B TOJHOH Mepe, H
Henz0exxHO Oyner Hapymiate. HeoOXoauMo BeIIENINTh OCHOBHOE COZIEpKaHHe, KOTOpoe Tpedyer
COBMECTHBIX YCHJIUN MEearoroB U pPOAUTENEH, ONPEAEIUTDb NePEeYeHb )KU3HEHHO BAXKHBIX MPABUII
U 3alpeToB, BBINOJHEHHE KOTOPBIX I peOeHka o0s3aTeIbHO M AOMA, U B JETCKOM Cany.
IIporpamMma HWHTErpuUpyeTcss C TaKUMH OOpa30OBaTeNbHBIMH OOJACTAMH, Kak: «3I0pOBBEY,
«Commanuzauus», «Iloznanue», «Tpyn», «KoMMmyHukanusy, «Xya0KeCTBEHHOE TBOPUECTBOY.

Opraamszauusi paboOThl CTPOUTCA C YYETOM TNPHUHIMIIOB, KOTOPBIE B3aUMOCBSI3aHbI U
PEANN3YIOTCS B €IUHCTBE!

e Ilpunuun cucremuocTu. Pabora npoBoAniIace CUCTEMaTUIECKHU, BECh YUeOHBII IO, IPH
ruOKOM pacIpeneIeHul MaTepraia B TeUeHHE HeelH.

e Ilpununn ce30HHOCTH. [Ipy 0O3HAKOMIIEHHU [eTel ¢ MPUPONHBIMU SIBJICHUSIMU YUYUTBIBATD
MECTHBIE YCIIOBHS.

o IIpuHIMN AAPECHOr0 MOAX0AA. Y YNTHIBASI HHANBHIYaJIbHbIE OCOOEHHOCTH TPYIIIIBL

e IIpuHIMN IPeeMCTBEHHOCTH B3aUMOIEHCTBYSI ¢ pebeHkoM B yenosusix J{OVY u cembh.

ITpu paccMOTpeHHH OCHOBHBIX OAXOAOB K MpobieMe peann3aliii BO3MOXKHOCTEH OCO3HAHHOTO
OCBOEHHMSI IE€TbMH JIOIIKOJILHOTO BO3pacTa MPaBWJI NMOBEICHUS B JINTEPATYPE BBINEIACTCS PSA
TpeOOBaHUI K METOIUKE UX MPEMOJHECEHHUS:

v’ JIOCTHKEHWsI IOHUMAHUS IEThMHU 3HAYUMOCTH COOJTIOIEHHS IPABUIT OBENEHHUS ISt

ce0st 1 OKpyKaromuXx (IOCPENCTBOM XyA0KECTBEHHON INTEpaTypsl U Oecen);

V' ®OopMHPOBAHHUE MPEACTABIEHHUIM O MOCIENCTBUSAX HAPYLIEHHS MTPABI,

v Opranusanus HaOJIFOIEHHUI 38 TOBEIEHUEM HOCUTEJISI HOPMBI,

v' BKJIOYEHHE B AKTUBHYK) MPAKTHYECKYK IESTENbHOCTb (Mrpa, TpyQ,

NeATEIbHOCTD Ha 3aHATHUSX).



Dopmbl
e OcHoBHol opmoii peanmuzanmu ganHou TexHonoruei sisisiercs HOJI (HenmocpencTBeHHO
oOpasoBaTesibHast AeSITeIbHOCTD, TPOBOAUMAsT HE pexe | pasa B Mecsn);
o Curyauun oOlIeHUs Meaarora u neTeil B peskKMMHBIX MOMEHTAX;
e (CoBMecTHast UTPOBast AEATENbHOCTb BOCIIUTATENS C AETbMHU

B nowkosbHOM BO3pacTe Urpa sIBJSIETCS BENYLIUM BHIOM AesTEIbHOCTH nereil. OHa naér
peOeHKY «IOCTYMHBIE IJIsi HEro CIocOObl MOIENHUPOBAHUS OKPYXKAOWEH JKU3HH, KOTOPBIMH
JeNar0T BO3MOKHBIM ocBoeHue. Kasanock Obl, HemocsraeMoii aiist Hero neifictButenbHocTny. Mrpa
- MOJEJIMPYIOINAsl PEATbHOCTD, SIBJISIETCS 3(PPEKTUBHBIM CPEICTBOM €€ 0Oco3HaHMsL. [1oaToMy HUrpbI
KaK MOZEJH ONpeeNIeHHON NPEeIMETHOI IesITeIbHOCTH INUPOKO UCIIONB3YIOTCSI MHOIO B 00JIacTH
o0y4eHus u oOpa3oBaHMS.

MeTtoab! HTpoBOro 00y4eHusi:

v'MOJIEJIMPOBAHUE HUTPOBBIX MPOOJEMHO-TIPAKTUYECKUX CUTYALMI,
v IMUTALHOHHO-UTPOBBIE YITPAKHEHHUS,

vUrpoBOE  MOJEJIUPOBAHUE,

v/ TPEHVHTH U JAPYTHE.

TemaTuuyeckue 0JI0KH M0 0OCBOEHHIO JeThbMH OCHOB 0€30IACHOCTH KH3HEAEATEJIbHOCTH:
«Peb&HOK U ero 310pOBbEY,

«PebéHOoK u npyrue Joamny,

«PebéHoK Ha ynHIax ropomay,

«PebéHoK momay;

«Pebénok u mpupomar».

ANENENENAN

O:xkunaembie pe3y/bTaThl

JleTu He TONBKO 3HAIOT, PACCKA3bIBAIOT, KAK HAM0 MPABUIBHO CeOsl BECTH B TEX WJIM WHBIX
CHUTyallUsX, HO ¥ CTaparOTCs OCO3HAHHO BBIMOJHITh OOJBIMUHCTBO TMPaBUI OE30MaCcHOTO
noBefeHus. CrmocoOOM  TPOBEPKM  YCBOEHHOTO — CONEPKAHHSI — MPOTPaMMBI  SIBIISIETCS
nefarornyeckasi TMarHoCTHKa 2 pa3a B roj (HavajbHas U UTOrOBas), KOTOPAsi OCYINECTBIISIETCS
METOAOM HAOJHOIEHHS U Oecenl.

IloaBenenue MTOroB peANU3ALMU TEXHOJOTHUU SIBJIAIOTCS TPA3OHUKH U Pa3BJICUCHUS,
KOTOpbIE OpraHM3ylTCs B TIpyMle JOETCKOro caja C ydacTHUeM IIefaroroB, poOAWTENed u
BOCITUTAHHHKOB, & TAK)KE BBICTABKH PUCYHKOB Ha TemMy «be30macHoCTbY.

JTansl padoThI:

Hauajabnbiil 3tan: OpraHuzanus MpeIMeTHO-Pa3BUBAIOIIEH Cpelbl, HANPaBJIEHHOW Ha
¢dopmMupoBaHNE OCHOB 0€30MaCHOTO MOBEACHMS JOIIKOJIbHUKOB. CO3/1aHNE B TPYIIE KyTOJIKOBY
nmo IIJJJT u OBX.  Pa3paborka mNEpCHeKTHBHOrO ILJIAHUPOBAHUS  0Opa30BATENbHO-
BocnuTarepbHON pabotel ¢ gerbmu mo OBXK u IT/1/1. PaspaboTka mUaakTHYeCKUX UTp, 3aJaHHM.
[TonGop MeToaNUECKOH 1 HATJIITHON JINTEPATYPbl, METOAMUECKUX MOCOOUH.

OcHOBHOI1 3Tan: peann3anus NPOrpaMM, BKIKOYEHHE Pa3sHOOOPA3HBIX IO COMEPKAHHIO
Oecen, uWrp, WrpoOBbIX CHUTyallMid B TOBCEIHEBHYI JKH3HEACATENBHOCTh [IETeH Kak B
HETIOCPEACTBEHHO 00Pa30BaTENIbHON AEATEIBHOCTH, TAK U BHE €€.

PasButue y nereil caMOCTOATENBHOCTH, MHULIMATUBLI HA OCHOBE 3HAKOMCTBA c
npaBuIaMu 0€30MaCHOTO MOBEICHUS.

3ak0ouuTeNbHBIN JTAN:

IIposenenue Gecen, KOHCYIbTAIUH, OTKPBITHIX pocMoTpoB OO/ ais nenaroros JIOY u
paiiona. Opranuzaiysi U NPOBEAEHHE COBMECTHBIX MEPONPUATUN C AETbMHM U POAUTEISIMHU IO
IO u OBX (mocyru, 3aHATHS, CEMUHAPBI). YUacTHe eTel B pailoHHBIX KOHKypcax mo OBX u

T,




3anaum u cogepxkanue padoTbl Mo GopMHPOBAHHIO OCHOB 0€30MACHOCTH B MJIAIIEH

rpymnne (ot 3 a0 4 ner)

— @opMHpOBaTh MNPENCTABJIEHUsS O MPOCTEHIINX B3aUMOCBS3AX B JKMBOM M HEXKHUBOMN
npupozae. 3HAKOMUTB C MPAaBUJIAMH MTOBEICHUS B IpUpoae (He pBaTh 0e3 HagoOHOCTH PacTeHMH,
HE JIOMaTh BETKH JAEPEBBEB, HE TPOraTh KUBOTHBIX H AP.).

— PaciiupsATh OpPHEHTHUPOBKY B OKPYJKAlOIIEM MPOCTPAHCTBE. 3HAKOMHTb JETeH C
NPaBUJIAMH TOPOKHOTO ABMKEHUS.

— YuuTh pa3nuyaTh MPOE3KYH YacTb JAOPOTH, TPOTyap, MOHUMATh 3HAYEHUE 3EJICHOTO,
JKEJITOrO M KPACHOTO CHTHAJIOB CBETO(Opa.

— @opMUpOBaTh TEPBUYHBIC MPENCTABJICHUS O OE€30MacHOM IMOBEAEHHHM Ha J0porax
(mepexonuTh JOPOTrY, IepKach 3a PYKY B3pOCIJIOro).

— 3HakOMHTb ¢ pabOTOH BOAUTEIIS.

— 3HaKOMHTb C ICTOUHMUKAMH OTIACHOCTH JIoMa (Topsidast IUINTA, YTIOT U 1p.).

— @opMUpOBaTh HABBIKM O€30MACHOrO TEPENBUKEHUS B IOMEIEHHH (OCTOPOXKHO
CIyCKaTbCA W MOAHUMATHCS IO JIECTHULIE, AEePIKach 3a MEPHJia, OTKPHIBATb U 3aKPHIBATH IBEPH,
JeprKach 3a IBEPHYIO PYUKY).

— @opMupoOBaTE YMEHHE COONIONATh NpaBWIa B UIPax € MEJNKUMH INpenMeramMu (He
3aCOBBIBATh MPEIMETHI B YXO, HOC; HE OpaTh UX B POT).

— Pa3BuBaTh yMeHHE 00paIaThCs 32 TOMOLIBIO K B3POCIIBIM.

— @opMUpPOBaTH HABBIKM O0€30IaCHOTO MOBEEHHS B UTPaxX C MMECKOM, BOJIOH, CHETOM.

IlepcnexkTHBHOE NJIAHMPOBAHHE 00PA30BATE/ILHON AeSITEJIbHOCTH
B Muaauiei rpynmne (ot 3 no 4 jer)

Mecsig CoBMecTHas1 1eITeJIbHOCTD
Centaopnb I1oabl «Cron, mammaa!l Cror, motop! Topmosu ckopeit modep»
- nathb odlee nMpeACTaBIeHUE O Coco0ax MepeNBIKEHUS JTIOACH U
TPaHCIIOpPTA

Hrpse1 «Cobepu KapTHHKY»

- CUCTEMAaTHU3MPOBATh 3HAHUS O TIpodeccuu moaei, paboTarommnx Ha
TPaHCIOPTE, O Pa3JIMYHbIX BUJAX TPAHCIOpPTA.

Honsmxuasi/urpa «L{BeTHeie aBTOMOOWINY, «BOpoOBIIKN U
aBTOMOOWJIb»- Pa3BHBATh HABBIK O€ra, yMeHHE CIYLIaTh CHTHAJ.
Itoabl «Cton mamuHa! Tume xon! Ha nopore nemexon!»

- 00paTuTh BHUMAaHHE Ha TO, YTO MAIIMHA OCTAHOBUTBCS CPasy He
MOJKET, a YEJIOBEK MOXKET.

Yrenue «Aiibonmuty (npo 3aitunka) K. Yykosckoro,

«Mamune» . IInmymoB 3akpernsieHue npaBuiia «IpONyCTH MAlIUHY, a
MIOTOM HJIN».

Nanrocrpaumii pazananoro tpancnopra. HaOmonenne «MamvHbl Ha
Hallel ynuLe» — 3HaKOMUTD C BUAAMU TPaHCIOpPTa.

Becena «He nonanu B 6eny Ha 1opore» - 3aKPeruIsiTh MPABUIIO «HE TyJISTH
Ha opore»u « Oyb BHUMATEJIEH NPU NIEPEXOIe YIHLIBD).

OxTs0pB HUrper aupaxktuyeckne wurpbl «llonGepum wurpymky Tanromxkey -
3HAKOMHUTB TpeaMeTaMu ObITa, ¢ KOTOPHIMH MOJKHO / HENb3sl WUTPaTh.
«Y0epu Ha MECTO» - 3HAKOMHUTBH C NpaBHJIAaMH O€30IacCHOCTH B OBITY.
«Yero He CTaNO» - pa3BUBATh BHUMAHNE, YUUTh IPABUIBHO POU3HOCUTH
Ha3BaHUE MPEIMETA, 3HAKOMUT C TEM, KaK OH HUCITOJIb3yEeTCsl.

«Kaxmol Beuy —cBOE MecTo» ( ¢ MAKETOM) — 3HAKOMHTD C MPaBUIAMU
XpaHEHUsl IPEAMETOB.

Yrenne C. Mapuak «Msau»UreHne CTUXOB K 1€MOHCTPALMOHHBIM
kapTuHkaM «Kak n30exaTp HeMpUATHOCTEH TOMay

Mopaenuposanue curyanuu: HesHakoMbIil 4enoBek yromaeTr KoH(eToi
— Y4YUTb OTKA3bIBATHCS OT YTOLIEHUS.




IpocmoTtp M/ «Bonk u cemepo KO3IAT

Iporyaka «3HaKOMCTBO C yJIULEIN» — YTOYHSTH NMPeNCTaBIeHHe 00
yJulLe, A0pore, TpoTyape. 3HAKOMUTD C 3JIEMEHTAPHBIMU MTpaBUIaMU
MOBENEHUS Ha yJIULE.

PaccmaTpuBanue kapTtuHok «Kak n3bexarb HeNpUATHOCTEH noMa?»
3HAKOMUTB C TIPaBUIaMU O€30MacCHOTO MOBEIEHUS TOMa.

beceabl Hamu neTku xpy>kO4KOM CHJSAT, @ B KapMalIKax MJIaTOYKH
JIeKAT - YIUTh COONIOIATh MPAaBHJIA IMYHOW T'MTHEHBL.

Hosiopn

«CHUYKY HE TPOHb — B CIIMYKAX OTOHbY - AaTh JETSAM MOHITHE O MOJIb3e
U Bpefie OTHs, 3aKPEeIUThb 3HaHUs O TOM, UTO FOPUT, UTO He ropuT. Bri3BaTh
y aerel xenaHue ObITh Bceraa OCTOpOokHbIME ¢ orHeM. IloaBmKkHAs urpa
«Hatinu ceoit useT.

JAupakTnyeckas urpa « [IpaBuiibHO — HENPaBHIBHOY -00y4YaTh
MIPaBUJILHOMYIIOBEICHHUIO HA YJIULIE.

HUrpa- papamatmsamma «Boak wu 7 kosmam», «Tepemok»
Mopaenuposanue curyaryu «Tebst B35 HA PyKH B HECYT B MAIIUHY»-
o0ydaTh mpaBmiiaM caMOOOOPOHBI, COTJIACHO OOCTaHOBKH (BBIPBATHCA,
3aKpHYaTh, yOEIKaTh)

IToka3s nHacroabHoro rearpa «Kpacnas [lanouxa»Ill. Ileppo, npocMoTp
M/® «Bapexka» - obcynute mnoBeneHue repoeB. PaccmaTrpuBaHme
WLTIOCTpauili n3 cepun «YPOkKu Oe30macHOCTH». Kak H30ekaThb
HENPUATHOCTEN.

Becenbl «OmacHble cCUTyaluy KOHTAKTOB C HE3HAKOMBIMU JIFOABMI(C
HCTIOJIb30BAHUEM WJLTIOCTPATUBHOTO MaTepHaa)

Hexadpnb

Hrpa - uncnennposka no noremke «Tumn-6om! Tumn-6om!»- yuanmces
MPUHUMATD y4acTHE B [paMaTH3aLUu.

AupakTHyeckasi urpa «4ro ropur, 4To He rOPUT» - 3HAKOMHUTD C
rOPIOYMMH U HETOPHOYMMU MaTepuaiamMu.

Curyauuun OnbIT CO CBEUOI — IMOKa3aTh, YTO CBEYA NAET TEILIO, HO
MOJKET U 00ke4b, OT HEE& MOTYT 3arOpeThCs IPEIMETHL.

«Kak nucuuku Hauy cnudku», «CIUMYKY HEBEJWYKHU, HO Bpel OT HUX
O0JIBIIONY»- AaTh MOHATHE O TOM, KaKyl0 OMACHOCTh TasAT B ce0e CITMUKH.
Yrenue «llyrannna» K.Uykosckui,

yreHue noTelnku « Tunm - 60oM, THIIN - OOM...» - YTOYHHUTD, KaK FepOsiM
yAaJIOCh MOTYLIUTh MOXKap.

«Tbl MOPO3, MOPO3»- YUUTD BBIMOJIHATD MIPOCThIE IBUKEHUS,
COOTBETCTBYIOIIUE CJIOBAM CTUXOTBOPEHUS

IKCKYpCHSl 10 TEPPUTOPUH AETCKOTO Caja - YUUTh n30erath OnacHoOCTeN
BO BOpE.

Becena «B mupe onacHbIX mpenMeToB» (Ipy3bsl H HEAPYTH)-
MPOAOJIKATh YUUTH TIpaBmiia 0€30MacHOCTU B OBITY

SAnBapsb

Hrper: pnpakruyeckas urpa «llapaele kapTUHKU»- pa3BUBaTh
CHOCOOHOCTh CPABHUBATH MPEIMETHI.

«IIpaBubHO-HENPABUIBHO» - 00yHYaTh MPABUIBHOMY MTOBEICHUIO B
OBITY.

Hoasuxnas urpa «beraroT HOXXKH MO Pa3HBIM JOPOKKAMY -
poUIIAKTHKA TIOCKOCTOITHSI.

Curyauus-zaraaka «Kak MuinyTka urpan» - pa3BUBaTb YMEHUE
OLIEHUBATh CHTYaLHIO NMPAaBHJIbHOTO/HETPABIIILHOTO TTOBECHUS HA
yJIALE.

Yrenue «/leBouka uymaszas»A.bapTo, uTeHne CTUXOB K HUIUTIOCTPALUSIM
«Kax m3b6exxatb HEMPUATHOCTEN.

CruxotBopenue «Bopona cHera cbena ».

PaccmaTpuBanue kapTHHOK Ha TeMy «Kak n30exarh HEMpUATHOCTE




- YYUTb IPABUIbHOMYIIOBEIEHHUIO 3UMOM Ha yJIULE.

IKCKypcHus - HaOIOICHNE 32 MeLIeX0aMH, OLICHUBAHNUE MTOBEICHIS
MEeHIeXO0B Ha YJIULE.

Becena o nu4HOI rurueHe - pa3BUBaTh MOHUMAHUE HEOOXOAUMOCTH
TUTHEHUYECKUX MPOLEAYDP.

deBpanb

Hrpa nonsuxable «TpaMmBai»- pasBUTHE OPUEHTUPOBKHU B
MIPOCTPAHCTBE.

Curyauus «Kto cTyuntcs B 1Bepb KO MHE?» - YUUTb IIPABUIBHOMY
MOBEJEHUIO, €CIIU KTO- TO MIPOCUTCSI BOUTH B IOM.

Yrenue «Bosx u cemepo ko3nmsat», «Kpacnas Illamnouka» - obcynuthb
MOBEICHUE MEPCOHAKEN.

PaccmaTpuBanne KapTHHOK Ha TeMy «UTO Henb3s Aenatb B MOPO3HYIO
MOTOAY».

becena «B Mupe onacHbIX NPEeaMETOB»3aKPEILIEHUE MTPABUI
NIOJIb30BAHMUS CTOJIOBBIMHU IPUOOpaMu

Mapt

Tabnerku pacTyT Ha BeTKe, TAOJETKU PaCTyT HA IPSAKE - TO3HAKOMHTD
JeTeil ¢ MOHSATHEM BUTAMUHBL

3akpenuTh 3HaHUSA 00 OoBOIIAX M PpykTax, 00 X 3HAUYSCHUH B MTUTAHUH.
BocnuTeiBath KyJabTypy €7bl, UyBCTBO ME€pBl, pPa3BUBATh JIOTUUECKOE
MBILLIJIEHNE, BHUMaHUE.

Hrper: aupakTnyeckas urpa «llapHele KapTUHKU»- pa3BUBaTh
CHIOCOOHOCTH CPaBHUBATH MPEAMETHI.

«YTto roe pacTtér» AeTell pa3BUBATb BHUMAHUE, MBIILJICHUE.
Curtyanus « Cobaka - npyr?» — y4uTb JeTel MPaBHIbHOMY
OOpaLIeHHIO ¢ TOMAITHIMHU )KUBOTHBIMH.

YreHHne CTUXOB O MOJb3€ BUTAMUHOB M IOJE3HBIX MPOAYKTOB.
PaccmaTrpuBanue nairocrpauuil Ha teMy «lloxap» - 3akpenuTs
3HaHMUS O MPUYMHAX BOZHUKHOBEHHUs 110XKapa U €ro MOCIeICTBUSAX.
IKkcekypeust «OnacHOCTH BO ABOPE U Ha YJIULE»

Becenwr: O ponu nekapcTB U BUTAMHHOB — OOOTaleHHe 3HAHUH eTei o
MOJIb3€ BUTAMUHOB.

«Cobaka ObIBaeT Kycadei» - y4uM MpaBuia OOpamieHHus KHBOTHBIMH.

Anpenab

Hocyr «Bcrpeda ¢ MoHgoabIpOM» - 3aKpEIUIATh 3HAHUS O MOJIb3€ BOABL
NIPUBHUBATL NEPBOHAYAJIBHBIC HABBIKM JIMYHOW THMIUEHBI, DPAa3BUBATb
OBUTaTEJIbHYI0 AKTUBHOCTb, JOCTaBUTh pPAaJOCTb OT BCTpEYH C
TFOOUMBIMH T€POSIMU CKa30K UyKOBCKOTO.

Hrper: aupakTndeckast urpa «IIpaBuiibHO — HeNpaBHIIbHO» - 00y4aTh
MIPaBUJIBHOMYIIOBEICHHUIO HA YJIULIE.

Hrpa cutyanns «Ecny Tel NOTEPANCS»- YIUMCS Ha3bIBaTh CBON
JOMALIHUH aapec.

«BrbIBaeM noKTOpay - 00yueHHe AeTel BECTH TUAJIOT.

YreHue CTUXOTBOPEHUN U MOTELIEK O IMYHOWU TUTHEHeE.

Beceanb! «Bemu BOKpYr HaC»— y4UTh OCTOPOXKHOMY OOpaIleHHIo ¢
npubopamu.

Maii

IKCKYpCHSI B [1apK - YUUTh HA IPAKTUKE IPUMEHATH [IPaBUIia OBEACHUS
Ha IPUPOJE, MONYyYECHHBIE PaHee.

Hrpsr: pnaakruyeckas urpa «llapHele kapTHHKU»pa3BUBATh YMEHUE
nonduparb K HU300pPAKEHHIO HEMPABHIIBHOTO TIOCTYIKA, IOCTYIOK
MIPaBUJIbHBIM.

Curtyanuu «3aiika O0UTCS TOXKIS U TPOMay - BbI3BaTh COUYBCTBUE K
NOTaBLIEMy B Oy, MOMOYb €My TIOCTYITUTh MPABIIBHO.

MunyTtka 6esonacHoctu «He xynalics Tel Ha pedke BMeCTe C YTKOH U
OBEYKON»— PacCKas3aThb O MOCIEACTBUSAX OT KyIllaHMs B IPSA3HOU BOAE.
«Kax Ctoben xauancs Ha kauensx»/].Opnos - 3axperuieHne npasil




0€301acHOCTH BO BPEMsI HI'D Ha yYaCTKe.

Yrenue OTpbiBok «ManeHbkuit Myk» (Kak OH IO€T HE3HAKOMBIX SITON)
PaccmaTpuBaHue KapTHH U3 cepuH «YPOKH O€30MaCHOCTH» - YYHTh
MPaBUJIbHO MOCTYMNaTh NpU BO3HHKHOBeHUe UC.

Becena «ConHue, BO3AyxX W BOJA — HAIIM JIy4dllue APy3bs!» -
3HAKOMCTBO C TMPABHJIAMH MOBEIEHUs, O€30MaCHOCTH YBOIOEMOB.

3amauu u coaep:kanue padoTol M0 (POPMHUPOBAHUIO OCHOB 0€30MACHOCTH B
cpeaneii rpynme (ot 4 10 S jer)

— IIponomkate 3HAKOMHUTb C MHOIOOOpa3HeM KHBOTHOTO M PACTHTENIbHOIO MUPA, C SIBJICHHSIMH
HEXXUBOH IPUPOABL
— @opMHpOBaTh 3JEMEHTAPHbIE MPEACTABIECHHs O Croco0ax B3aUMOAEHCTBUS C JKMBOTHBIMU U
PacTeHUsIMH, O TIPaBIJIAX MOBEACHUS B MPHUPOIIE.
— @opMHpOBaTh MOHSITHSA. «CbeAOOHOEY, KHECHETOOHOEY, WIEKAPCTBEHHBIE PACTEHHS.
— Pa3BuBaTh HAOMIOAATENBHOCTD, YMEHHE OPUEHTUPOBATHCS B MOMEIIEHHH U Ha y4aCTKE JETCKOrO
cana, B OmuKkaiinei MECTHOCTH.
— IIpomomxkaTte 3HAKOMHUTH C MOHATHSIMH «YJIHMLAY», «I0POra», «IEepPeKPecTOK», «OCTaHOBKA
OO0LECTBEHHOTO TPAHCIIOPTa» M 3JIEMEHTAPHBIME NpaBHJIaMK MOBeneHus Ha yauie. [lonBoauThb
neTel K OCO3HAHUIO HEOOXOIUMOCTH COOJIFOAATh MPaBUIIA TOPOSKHOTO JBUIKEHUS.
— YTOYHSTB 3HAHUS IeTel O Ha3HAYeHHH CBeTodopa U paboTe MOJUIEHCKOTO.
— 3HaKOMUTDb C PA3JIMYHBIMH BUAAMH TOPOACKOTO TPAHCIOPTA, OCOOCHHOCTSMHU HX BHELIHErO
BuAa u HazHaueHus: («Ckopas momorby, «lloxkapHasy, mamuaa MYUC, «[loumus», TpaMmBsaii,
TpoJuteidyc, aBTo0yC).
— 3HaKOMUTb CO 3HAaKaMu JAOpokHOro maBiwkeHus «[lemexomubiii mepexony, «OCTaHOBKA
OOIIECTBEHHOTO TPAHCIIOPTAY.
— 3HaKOMUTD C TpaBHJIaMU OE30MACHOTO MOBEASHHS BO BpeMs Urp. PacckasbiBaTh O CUTyalUsX,
OTACHBIX IS JKU3HH U 370POBbSIL.
— 3HakOMHUTb C Ha3HayeHWeM, PabOTOH W MpaBHJIAMH  [OJIb30BAHUSI  OBITOBBIMH
3JeKTponpudopamMu (MbUIECOC, SJCKTPOYANHIK, YTIOT H Ap.).
— 3aKkperiaTh YMEHHE MOJIb30BAThCS CTOJIOBBIMH NMPUOOpaMH (BHJIKA, HOX), HOXKHULIAML.
— 3HaKOMHTH C TPaBUJIAMH €3]1bI Ha BEJIOCUTIENIE.
— 3HaKOMUTD C MPABUJIAMH MOBEACHUS C HE3HAKOMBIMH JIFOABMH.
— PacckasbiBaTh aeTsiM 0 paboTe MOKapHBIX, MPUYMHAX BO3HUKHOBEHHMS MOXKAPOB M MpaBHIaX
MOBEACHUS TP TIOXKAPE.

IlepcnexkTUBHOE MJIAHHPOBAHHE 00PA30BATEJIbHON AeATEIbHOCTH
B cpeaHeii rpynmne (ot 4 10 S jer)

Mecsnu CoBMecCcTHAA AeATeJIbHOCTDL

CeHnTs0pnb «3eneHblli OrOHEK» - pacIIMpATh MpeNCTaBiIeHMs] JeTeldl O MpaBuUiax
MOBENIEHNsl Ha IPOe3KeW 4acTH YJMIBl, 3aKpenuTb yMEHUE IPUMEHSTHb
MOJIyYE€HHblE 3HAaHMs B MIPax U HUHCIEHUPOBKAX, BOCIUTHIBATH
CTEPEOTUIIbI IIPABUIILHOTO MOBEAEHMSI Ha YJIHULE, TOpOre.

Urper: pupaktnyeckast urpa «OcTpoBok 0€30MacHOCTHY Pa3BUBATH
BHUMAaHHE , 3aKPEIUIATh MpaBuiIa Oe30MacHOCTH;

«Taxk - He Tak», «Cobepu 3HaK», «McrpaBb OMUOKY»- pa3BUBATH
BHUMAaHUE.

Cutyauuu - 3araJki Ha pa3BUTHE YMEHMs OLEHUBATb CHUTYalUIO
IIPaBUJILHOTO MIOBEJEHUS Ha yJIULIE.

Mopneauposanue cutyanuu «Mrpaem Ha 1opore» - 3HaKOMUTB C TEM, YeM
OMaCHbI UT'PBI HA MPOE3KeH YacTU JOPOTH.

Yrenne C. Muxanko «Mos ymuna», «lsans Crena - MUIULUOHEP -
3aKpEIUIATh HaBbIKU MPABUIIbHOTO NTOBEICHUS Ha YJIMILIE.

A. JImoxoBckuil «HynecHbIil OCTPOBOK» - OTTaiKH.




Ikcekypeust «IlepexkpecTok» - 3HAKOMUTH C NPaBUJIaMHU TepeXoa YIIULIbL.
IIporyaka mo rpynnoBoil KOMHaTe - 3HAKOMCTBO C [IPaBUJIaMU TOBEAECHUS
B IPYIIOBBIX TIOMELIECHUSX.

Becenbr «Kak Tbl mén B neTckuii camy - Oecema BO BpeMsl SKCKYPCHHU K
NEPEKPECTKY.

«ITocmoTpH HaNEBO - MOCMOTPU HAIPABO» - 3HAKOMCTBO C MIPaBUJIAMHU
TOPOXKHOTO ABUKEHUS.

OxTa0pb

IlyTemecTsrue no rpynmnoBOi KOMHATE - 3aKPENUTh 3HAHUS AECTEH O CBOEH
rpynmne, pa3sBUBaTb YMEHHE J[AETeH OPUEHTUPOBATBCS B TPYNIIOBOM
MIPOCTPAHCTBE.

BocnutbiBath y nmerell akKypaTHOCTb, yMmenoe, OepeskHOe OTHOLIEHHE K
MpeaMeTaMm.

Hrper:  aupaktnyeckas wurpa «llombepu wrpymky TaHromke» -
3aKPEIUIATh NPEACTABICHUA O TNpenMeTax ObITa, ¢ KOTOPbIMH MOKHO /
HEJIb3s YJIATS,

«Yero He cTajo» pa3sBUBAaTb BHUMAHUE, YYUTb MPABUJIBHO HAa3bIBATh
MIPEAMET, Ha3bIBaThb AJI1 YEro OH HY>KEH.

Moasu:knas urpa, «l{BeTHBIE aBTOMOOWITI

MopeanpoBanue CHTyallHM: -Haliou JOpOry B TIPyHNy, - €CIU Thbl
notepsuicst (YI4UTb Ha3bIBaTh CBOU (.H., JOMALITHUHA aaApec).

Curyaumn — 3aragku (KapTHHbI)— YYHThb OLEHHBATb CHTYaLlUU
MIPaBUJIBHOTO U HEMPABUJIBHOTO MOBEICHMUS.

Yrenue «Crinuka — HeBenuuka»E. XopuHckas,

«IIyrannna» K. UykoBCKOro, 3araiblBaHHe 3araiok ¢ MOKa3OM KapTHUHKH.
PaccmarpuBanue kapTHHOK H3 cepun «Kak m3bexarb HEMPUATHOCTEH
nomMa?»- ¢ YTEHHEM CTUXOB.

Beceabr Kaxnpiii ManeHbknii peOEHOK MOJDKEH 3HATH 3TO C MEJIEHOK —
oOoramars 3HaHUs AeTeil 0 0€30MaCHOM MOBEIEHUH B IOME.

«ITO HE UTPYIIKH, 3TO OMACHO» - 3aKPEIUISTh MPABWIO: He Oanmyics qoma
CO CIMYKaMU U 3akurajnkaMu «O JTUYHOHN r'MrueHe 1oMa U B AETCKOM Caay»
« Ecnin moma 51 omuH» - yUUTh KaK BECTH ceOsl, €CIIM J0Ma OCTAaJICS.

Hosiopn

«JIromm BOKpYT HAc» - YTOUHATH 3HAHUS 00 OKPYIKAIOLINX JIOAAX (POIHBIE
u Onm3kue, 3HAKOMble W HE3HaKOMble). OOBACHUTH pa3HHULY BO
B3aMMOOTHOULIEHUSIX C HUMU.

Hrpa «Yaum MumyTky npaBHIIBHO BECTH ceOsl B TPYIIE) - 3aKpeIUICHHe
IIPaBUJI MOBEJIEHUS B IPYNIOBLIX MOMEIEHUIX

JAunakTndeckas urpa «Crnoxxu Mamuny» (2-3 yacTh)- pa3BUBaThH
UHTEpeC K TEXHUKE, 3pUTEIbHOE BHUMAaHUE

Curyauus He3HakoMblii YeNOBEK NPUIJIAINAET IOKaTaThes (yromaer
KOoH(]eTo, sI0J0KOM 1 T.71.) - 00yueHue npuémMaM caMOOOOPOHBIL: 3aKPUYATb,
ybexaTh u T1,,

Yrenne PacckaseiBanue ckasku IllIIeppo «Kpacnas Illamouka» - yuum
MIPAaBUJIO «HE TOBOPHU C HE3HAKOMBIMIY,

B. Knumenko «3aiika BEJIOCHUNIEAUCT» - 3aKPEIUIITh HABBIKM MPABUILHOIO
MOBEJIeHNUs Ha yJIULIE.

PacecmarpuBanmne wunoctpanmii  «Kak  u30exarh HEMPUSTHOCTEH»-
(bopMHUPOBAaTh HABBIKM OE30MACHBIX UTP C MSYOM, €371¢ Ha BEJIOCHUTIENE.
Beceapl «OnacHble CUTyaly KOHTAKTOB C HE3HAKOMBIMU JIIOAbMID,

«Kak Mbl urpaem ¢ Ipy3psiMu B UTPyLIKKY, «B MHUpe onmacHbIX MpeaMeTOB»
«CnM4Ky HE TPOHB, B CIIMYKAX - OTOHBY - (OPMHUPOBATH MPEIACTABICHHE O

Hexadpb

npeaMeTax, KOTOPbIMU IOJB30BATHCA ACTAM KATCTOPUYCCKU 3AIIPCIICHO -
CIIMYKH, Ta30BbIC IUJIUTBI, TMEYKA, YYUTb IMOBCACHHUIO B JSKCTPEMAJIbHBIX
CUTyallUsX: MPUBJICYb BHUMAaHUE B3POCIIbIX, MTO3BATh HAa MOMOIIb.




Hrpsoi: CroxerHo-poJieBasi urpa «Cembs» - YIPaXHITh B IPOUTPbIBAHUN
ctoxera «lloxkap B mAOMe» NpPOAOIKATH YUUTHb POJIEBOMY JHUANOTY.
Hoasu:kHas urpa «Boga v nmams» - pa3BUBaTh HABBIKU Oera, MPUCERaHus,
MPbLKKA, PEAKLIUIO HA CUTHAJL.

Cutyanun «Kak ObI TBI TOCTYNHII?»- 3HAKOMCTBO C MIPaBUJIAMHU OOpaIneHus
CO CTIIMYKaMH, 3J1. Tpudbopamu.

Yrenne E. Xopunckas « Cnuuku - HeBeNMWYKHW» - CHOpPMHUPOBATH
NMOHMMAHHE KaKyl ONACHOCTb MPEACTABISIOT CHUYKH( HEOCTOPOIKHOE
oOpaleHne MOXKET IIPUBECTH K MOXKapy)

Pa3zyuuBanue noropopku «OT manoctu 10 6€1bl — OAMH IIar»

Cka3ku «ComoMuHKa, yroib u 000» - TOKa3aTh Kak HEOCTOPOIKHOE
oOparieHne ¢ oruémM MoxxeT npuBecTH k Oene. « Tpu Oparay - mokaszarb, 4TO
OTOHb MOXET IIPUHOCUTD HE TOJILKO BPE, HO U MOJIb3Y.

CroxkerHas kaptuHa «llokapHas MalMHa CHEIIUT HAa IOMOULIbY -
3aKperuiATh 3HAHUSA O Ha3HAUYEHUU MOXKapHON MalIWHBL, paccMaTpUBaHUE
urpymwku «lloxxapHast MalinHa» - pa3BUBaTb 3pUTENILHOE BHUMAaHUE.
beceabl «be3omacHOCTE B Haulell rpynme» - 3aKpeljieHue 3HaHUH O
npeaMerax, KOTopble MOTYT ObITh OOBEKTAMH BO3HUKHOBEHHUS OMACHOCTH.
«Cnuuky B HalleM JI0Me» - 3aKPeNUTh 3HAHUS O TOM, KaKylO ONacHOCTb
IPEZICTABIISIET HEOCTOPOXKHOE OOpAIeHHEe CO CITUYKAMI.

«YTO MOKET UCIOPTUTh HOBOIOJHHUN MPA3IHUK»

SAnBaps

3UMHHUE KAaHUKYJbI - YUUTb AeTel MpaBUIbHOMY IMOBEIEHUIO Ha yiIHLE, a
UMEHHO: 3UMHHE UIPhbl HEJb3s yCTPauBaTb HAa IMpoOe3kel 4acTU JOPOTH,
3UMOMN HeJNb3s1 XOAUTD MOA KO3bIPHKOM JOMOB, Ha JIbJly HENb3s1 TOJIKAaThCS,
BOCIMTBHIBATD y JleTell BHUMaHUE K HaXOISALIUMCS PAJOM C HUMH JIFOJSM.
Hrper: aupaxktuyeckas urpa «Mrpa-neno ceppe3Hoe» - YIPaXKHATH B
BbIOOpE 0€30MaCHBIX MPEIMETOB AJISI UTP IO KAPTHHKAM, 3aKPETUIATh 3HAHUS
O TOM, KaKHMH MO>KHO UIPaTh;

«Yero He cTajo» - pa3BUBaTb BHUMAaHUE, YYUTb IPaBHJILHO HAa3bIBaTb
IIpeIMET, Ha3bIBaTh AJI YeTrO OH HYyKEH.

Curyauumn- 3arakd Ha pa3BUTHE YMEHMsI OLIEHHUBaTb CHUTYaLUIO
MPaBUJIBHOTO U HETIPaBUJIBHOTO NOBE/IEHUS Ha YIIUILIE.

O6cyxnenne 3TIon0B «OnacHbIe IPEIMETHI B pyKax peOeHKa» -3HAKOMHTD
neTed ¢ mpaBWiIaMHu O€30MacHOrO TOBEACHUS C PA3IMYHBIMU IPEAMETaMH,
3JIEKTPO- MpUdopamu.

YreHue CTUXOB K KapTHHKaM «Kax wm30exarb HEMPHUATHOCTEM.
PaccmarpuBanue aemoHcTpanmuoHHbIX KaptuH «Kak wm3bexarb
HENPUATHOCTEW» - Y4YUTb MpaBUJaM IOBEAEHHs BO BpeMs CTUXUIHOIO
OencrausL.

becena «IlonesHbie NpoayKTHI» - pacCKa3aTh O MOJb3€ MOJIE3HbIX MPOAYKTAX
U UX 3HAY€HUHU JUIsl 310POBbs YEJIOBEKA.

«B Mupe omacHeIX npenMeToB» (MHCTPYMEHTHI)

deBpajb

«Komka n cobaka -Hamm ApPYy3bs» - YYUTh IMOHHMAThb COCTOSIHHE H
MOBEICHUE KUBOTHBIX, YUUTh OOIIEHUIO C HUMH, BOCIIUTBIBATH JIOOOBB K
JKHBOTHBIM.

Hrpsbr: nupakTndeckast urpa «CiaoxXu KapTUHKY» - YTOYHATD U PACIIUPATD
NPEACTaBICHUS A€TEH O TOMAIITHIX )KUBOTHBIX.

Cio:keTHo-poJieBasi urpa «BerepuHapHasi JnedeOHUIA» - 3aKPerUIsTb
3HaHUA O MPO(PECCHOHATBHBIX NEHCTBUSAX BETEPUHAPA, YIUTh OOBACHITHCS
B UI'PE, PaCIPEAEIISTh POJIHL.

Curyamnsa «Cobaku W KOWIKM - HAIIU JPY3bs1» - YUYUTh MPABUIBHO
0o0paInaTeCs C JKUBOTHBIMHU.

UYrenne K. Uykosckuii «llyranmna» - pasBuBaTb 4YyBCTBO KOMODPA,
3aKPEIUIATh 3HAHHUSI 00 OCTOPOXKHOM OOpAIIeHUN CO CITUYKAMHL.




Mapr

Ckaska «Kak cobaka apyra uckana»

PaccmaTpuBanue anboomoB (poto) «Codakny, «Komkm» - 3HAKOMUTH C
Pa3IMYHBIMU MOPOAAMHU KUBOTHBIX.

PaccmaTpuBanue kapTuH « Komrka ¢ kotsiramny, «Cobaka co LIeHITaMI
Bbeceabl «Moii 4eTBEepOHOTHI APYIY,

«OmnacHble CUTyallMi KOHTAKTOB C JKUBOTHBIMUY - IaTh CBEJIEHUs O MEpax K
JKUBOTHBIM, OCTOPOXKHOTO OOpaIeHHs! C KUBOTHBIML.

«AHOONUT B TOCTSIX y JeTel» - NPONOJDKATh BOCHUTHIBATH Y JOETeH

Anpenab

MOHMMAaHHE LEHHOCTH 37J0POBbS, MOTPEOHOCTh OBITH 3IOPOBBIM, 3aKPEIIUTh
3HaHUS O BHUTAMHHAX, YTOUHHUTH NpPEICTaBlIeHUsI 00 oBomax u (pykrax.
Hrpei: aupakTuyeckas urpa «Ha3oBu npaBUiIbHO» - yTOYHUTD 3HAHUS 00
oBomax, ¢pykrax, Ux KauecTBax(LBET, BKyC, (popma, 3amax), 3aKperusiTh
YMEHHE y3HaBaTb UX 10 KAPTUHKE U 1aBATh KpaTkoe
ONHCaHUE.

Curyaunu «VCTOYHMKH OMAacHOCTW» - 3aKPENUThb 3HAHUS O MpeaMeTax,
KOTOpblE MOTyT ObITb OOBEKTAaMU BO3HMKHOBEHHS OIIACHOCTH, YYHUTh
BBIOMPATH KAPTUHKHU MPEIMETOB MO ONMCAHHON CUTYAaLIUH.

«Ecnm xTo-TO 3a00Menm» - 3aKpenuTh 3HAHUS O TOM, YTO INpPH CEPbE3HOM
TpaBMe€ HEOOXOAMMO BBI3BATH Bpada «CKOPOH IMOMOINWY», MO3BOHHUB IIO
HOMepy «03» , MOYNPaKHATHCS B BBI3OBE Bpaya.

Yrenne KykonbHblili cnekraknb «Tabnerkm pacTyT Ha BeTKe, TaOJIETKU
PacTyT Ha IPsAIKEY.

I'. 3aiiueB «Kpenkue 3y0nD»,

JI. 3unsbepr «Ilone3Hbie MPOAYKTHD)

- Y4UTb BHHUMATEJNbHO CIyIIaTh, OTBEYaTb HA BOINPOCHI BOCIUTATENSA
PaccmaTrpuBanue wunocTpaunmid k- ckazkam K. Uykosckoro
«Motinoneipy, AROOTUT?

PaccmaTpuBaHHe KAPTHH U3 cepuH <Y POKH O€30MaCHOCTH» - YUUTh
MPaBWJIbHO MOCTYMNAaTh NpU BO3HHKHOBeHUE UC.

Becenbr «Bcem pebsitaM HYXKHO 3HATh KaK IO yJHUIE Iaratey, «@pyKTel
MIOJIE3HBI B3POCIBIM U JE€TAMY.

«Kaxgomy mpenMery — CBO€ MECTO» - 3HAKOMHUTBL AETEH C MpPaBUIaMH

Maii

MOJIb30BAHUSL KOJIIOIUMH M PEXYLUMU MPEAMETaMH, BOCIUTHIBATH
aKKypaTHOCTb B padoTe C ONMaCHBIMH MTPEIMETAMH.

Teopueckass urpa «ABTOOYC» - YNPaXXHSITb B HABBIKAX IPAaBHIBHOIO
NOBEJCHUS B TPAHCIOPTE, CIMOCOOCTBOBATH (HOPMHUPOBAHHIO KYJIBTYPHI
peuesoro oOmenus. Urpa « MOXKHO - HEb3s»

OobirpeiBanue cutyauus «IlyremecTtsue no yauue»

Yrenne C. Epemeen «lIpasuna asuxenus», K. Ky3nenosa «3amapatnka» -
Y4YUTb BHHUMATENBHO CHYyIIAaTh, OTBEYAaTb HA BOMNPOCHI BOCIUTATEI.
PaccmarpuBanne kapTHHOK Ha TeMy «MOXXHO — HEJb3s» - TOOMBATHCS
OCO3HAHHOCTH MOHWMAHUsI OMIACHOCTH B OMpPENENEHHBIX CUTYAIHSIX (UIPhI
BO JIBOpPE, Y IOPOTH U T. 1.)

beceabl «Hucrora 1 310pOBBE» - PA3BUBAThH Y ACTEH NOHUMAaHUE 3HAYCHUS
U HeOoOXOAMMOCTH THTMEHHYeCKuX mnponenyp. «B wmupe omacHbIX
npeamMeToBy (ObITOBBIE TPUOOPHI)

«HacexoMble BOKPYT HAC» - paCLIMPAThL 3HAHMSI NI€TEH O HACEKOMBIX, YUUTh

BBIAEJIATD UX INIABHBIC IPU3HAKK. Y YUTb MPaBUJIaM MOBEACHUS IIPU BCTPEUE
C HACEKOMBIMH, BOCTIUTBIBATH JIFOOO3HATENBHOCTD.

Hrper: noaBmxkHbIe Hrpbl «L[BeTHBIE aBTOMOOUIINY - 3aKPEIUISTh YMEHHUE
HAUWHATh JIBIDKEHHE B COOTBETCTBUU C LIBETOM CBOEr0 aBTOMOOWII,
PYKOBOICTBYSICh CHTHaJIaMH cBeTo(dopa. «300J0THYECKOE  JIOTO» -
pa3BUBaTh BHUMAHUE, IOMOYb J€TAM 3a[IOMHUTL HA3BaHUE XKUBOTHOIO U




MECTO ero OOUTaHUsL.

MopnenupoBanue curyauuii «3Hast a30yKy «Ay» - s B JIeCy HE MPOMaay»
«Ecnu TeI BAPYT NOTEPSICS» - 3aKPEIUICHHE 3HAHUNH O TOM, K KOMY MOXHO
00paTUTHCS 3a MOMOIIBIO, 3HAHHUS CBOETO JOMAIIHETO aapeca.

Yrenne H. Kamnauna «Kak pebsita mepexonuiu yiaumy»- 3aKperJisiTh
HAaBBIKY MPABWILHOIO MOBEAEHUS HA YIJIHLIE.

T. Bonruna «/IBa npyra»,

B. PoxnectBeHckuil «I10g0pOKHUK», UTEHUE CTUXOB, 3araIOK O PACTEHUSIX,
HACEKOMBIX.

JKCKypCHsl MO yJHUIle - 3aKpeIUlsITh 3HaHUe O IpaBHJlaX IMOBEJEHUs Ha
yJIULE U B OOIIECTBEHHBIX MECTaX.

NnnrocTpanmii u3 nocodust «3Hast a30yky «Ay» - s B JieCy He Mpomamy»
Becenn «He Besikuii rppOoK Kiiaau B Ky30BOKY,

«Takue pasHble bykamkm» - GOpMHPOBATH HABBIKKM OCTOPOKHOCTH MPHU
BCTpEYE C HACEKOMBIMH, HE3HAKOMBIMHU PACTEHUSIM.

3agavu u coaep:xkanue padboTel M0 GOPMHUPOBAHUIO OCHOB 0€30MACHOCTH B
crapueii rpynmne (ot S 10 6 Jjier)

— @OopMHUPOBATE OCHOBBI HKOJIOTMYECKOH KYJIBTYPbI U O€30MacHOrO OBEACHUS B IPUPOJIE.

— ®opMHUPOBATh MOHATUSL O TOM, YTO B MPUPOJE BCE B3aUMOCBS3aHO, UTO YEJIOBEK HE OJDKEH

HApYLIAaTh 3Ty B3aUMOCBS3b, YTOOBI HE HABPEAUTD JKUBOTHOMY M PACTUTEJIbHOMY MHUPY.

— 3HaKOMHTD C SIBJIEHUSIMH HEXKHUBOH MpPHUPOAB! (Ipo3a, rPOM, MOJHHS, pajyra), ¢ MpaBHJIaMH

MOBEAECHUS IIPU IPO3E.

— YTOouHsTh 3HaHUS nAered 00 aneMeHTax Hoporu (Tpoes3kasi 4acTh, MELIEXOMHBIA Mepexon,

TPOTyap), O ABMKEHUU TPAHCIOPTA, O paboTte cBeTodopa.

— 3HAaKOMHTD C HA3BAHUSMH ONIMKANIINX K IETCKOMY Cay YJIML U YJIUL, HA KOTOPBIX JKUBYT JETH.

— 3HaKOMMTb C MpPaBUJIAMH AOPOKHOTO JABM)KEHUS, NMpaBUJIaMU MEPEABH)KEHUs TELIeXOA0B U

BEJIOCUIIETUCTOB.

— IIponomxarh 3HAKOMUTB C JOPOKHBIMU 3HaKamu: «Jletn», «OcTaHoBka TpamBas», «OcTaHOBKa

aBToOyca», «llemexonusiii mepexon», «IIyHKT mnepBoil MeauumMHCKON momomm», «IIyHKT
nuTaHus», «Mecrto crosHKW», «Bbesnm 3ampemen», «JloposkHble pabOThDY,

«Benocunennasi TOpoKKay.

— 3aKkperisaTh OCHOBBI O€30MaCHOCTH JKU3HEACATEIbHOCTH YEJIOBEKA.

— Ilponomxarh 3HAKOMHUTBH C MPAaBHJIAMH O€30MacHOTO MOBENEHHSI BO BPEMs UTP Pa3HOE BpeMsl

rozia (KynaHue B BOIOEMaX, KaTaHUE Ha BEJIOCUIIENIE, HA CAHKAX, KOHbKAX, JIbDKAX H Ap.).

— PacmpsATs 3HaHUA 00 HCTOYHHUKAX OMACHOCTH B OBITY (3JIEKTPONPUOOPHL, ra30Basi IINTA, YTIOT

U 11p.). 3aKperuIsTh HaBBIKA OE€30MACHOTO MOJIb30BAHMS OBITOBBIMHU MPEIMETAMU.

— VYTOUHATh 3HAHUS AeTel 0 padoTe MOKaAPHBIX, O MPUYMHAX MOXKAPOB, 00 3JIEMEHTaPHBIX

NpaBUJIaX MMOBEIEHHUs BO BpeMs MoXKapa. 3HAKOMUTB ¢ pabOTOMH Ciry>kOBI CriaceHust

— MUC. 3akpemnsTh 3HAaHUS O TOM, YTO B ClIydae HEOOXOAUMOCTH B3POCIbIE 3BOHST 10

tenedonam «01», «02», «03».

— @opMUpOBaTh YMEHHE 00PAIIaTHCS 38 TIOMOLIBIO K B3POCIIBIM.

— Y4uTh Ha3bIBaTh CBOE UMsI, (PAaMUIIHIO, BO3PACT, JOMAIIHUH afpec, TenedoH.

IlepcnexkTHBHOE NJIAHUPOBAHHE 00PA30BaTEIbHOI AeATEJbLHOCTH MO (POPMHUPOBAHHUIO
OCHOB 0e30MacHOCTH B cTapiiei rpynmne (oT S g0 6 jer)

Mecan CoBMeCTHASA AEATEJIBHOCTD
CenTsopn «OTOHB — APYT WM Bpar?» - 3aKpenuTh 3HAHUS O MOJb3€ U BPEAe OTHS,
NpaBUJIax MOXKAPHOH 0€30macHOCTH.




BocnuteiBath yBaskeHUe K MPodecCcruu MmoKapHOToO.

IKCKYypCHsl B [TIOXKAPHYIO 4acTb

HoaBu:knbie urpsl «OroHb — IOpyr W Bpar» - pa3BUBATH OBICTPOTY
peakuuu, JIOBKOCTh, OPHEHTHPOBKY B TNPOCTPAHCTBE, BHHMAaHHE,
BbIIepKKY; «llermexonbl W TPAHCHIOPT» - 3HAKOMUTHL C TMPaBUIIAMHU
JOPO’KHOTO JIBVDKEHUS, TMPABUJIAMH TEPENBIDKEHUS TEIIEeXOJ0B U
BEJIOCHUIIENICTOB.

becena «Ilopa, He nmopa — He XOAU CO ABOPA» - YTOUHUTD 3HAHUSA E€TEH O
MpaBUJIAX MMOBEJCHUS HA YITUIIE.

Hrpa — Gecema «CrnopT — 3TO 3H0pPOBbE» - pa3BUBATh HHTEPEC K
Pa3JIMYHBIM BUIAM CIIOPTA, JKETAHUE 3aHUMAThCS (PU3KYIBTYPO

Hrpa «CwenobHoe - HecbenoOHOe» - (HOPMHUPOBATH MPENCTABICHUS O
CheOOHBIX W HEChEHOOHBIX Tpubax W SIroAax, Pa3BHBATh MBIIICHHE,
BHUMaHUE, PEYb.

OxTs0pnb

Yrenune Ckazka B. [lans «Boiina rpudos ¢ ssromamm»

Hrpa «COop rpuboB u srom» - 3aKpemuTh 3HAHUS O CbeJOOHBIX U
HEChEeOOHBIX rpUdax u siroaax.

Honsuxuas urpa «Ilrenunku B O6ene» - pa3BuBaTh OBICTPOTY PEAKLIUH,
JIOBKOCTb, OPUEHTUPOBKY B IpocTpaHcTBe. @OpMHUpPOBATh UyBCTBO J0JITA,
COCTpPafaHMsA K KUBOTHBIM, XKeJIaHHE OKa3aTh MOMOIIb OJIMKHEMY.
Hrpa-cutyanus «Eciau Tl 3201y nuics»

becena «/lopora — ns MaluH, TPOTyapsl — AJIs MEMIEXO0Aa» - YTOUYHUTD
MIpeCTaBJIeHUs IeTell O mpaBuiiax yJIUYHOrO JBUKEHUS.

IIponomkaTe 3HAKOMUTB C IPABUIIAMHU TOPOKHOTO ABMIKEHHS IO 000U HHE,
yOenuTh B HEOOXOOUMOCTH COOIOIATD UX.

Hosiopn

becena «IIpaBuna noseaeHus: B NpUPOAEY» - 3aKPEIIATH NPEACTABICHUE O
TOM, YTO MBI MOXEM CIeNaTb AJs TOro, 4rodbl cOepeub MpHPOAY,
BOCIIUTBIBATH OEPeKHOE OTHOIIEHHE K KUBOTHBIM. «O mosocaToi «3edpe»
U JOPO>KHOM 3HAKe «IEIIEXOAHBIA NePEXOony - PACIIMPATh Y A€Te 3HAHUS
MIPaBUJI AOPOKHOIO IBWXKEHUS], HATOMHUTB O 3HAUYE€HHUH TOPOKHOIO 3HAKa
«IlemexonHblii nepexon». JlaTe NpencTaBleHHE O AOPOKHOM 3HAKe
«JIBUKEHHME NELEX0A0B 3aMPELEHO»

Becena «IIpaBuna moBeneHus: B 4pe3BbIMANHON CUTYallUN» (TEPPOPU3M)
HUrper: noaBuwkHas wurpa «fOHble 1nOXapHbIE» - pa3BUBaThb
IBUTATENIbHYI0 AaKTMBHOCTb. YTOYHATh 3HAaHUS JeTell o padorte
NOXKApHBIX, O TMPHYMHAX I[IOKApOB, OO0 BJIEMEHTApHBIX MpaBUIAX
MOBEIEHUS BO BpeMsl [TOXKapa.

Hrpa — copeBHoBanus «COeli MI9» - 3aKPEIUIATh 3HAHUS O CPENCTBAX
NnoXkapoTyleHus. PassuBate ria3oMmep, JOBKOCTb

Yrenmne I'. bnunosa «JlekapcTBO — HE UrpyLIKa»

Hexadpb

Becena «IIpaBuna monb3oBaHUsi OBITOBBIMH mpubOOpam (ra3osast IUINTA,
YTIOT | Ap.).

3akpeniATb  HABBIKH  0€30MACHOTO  MOJIB3OBAHHS ~ OBITOBBIMU
npeaMeramMu. «Y Meelb JIM Tl 00paIaTbCs ¢ SJKUBOTHBIMU?» - 1aTh 3HAHUS
O IpaBWJIaX IOBENEHUS IPU BCTPEUHU C Pa3IUYHBIMU JOMALIHUMU
JKUBOTHBIMHU U TIPU OOIIEHWUH C HUMU. YUYUTh AETeH MOHUMATh COCTOSIHHE
U TIOBEICHHE JKUBOTHBIX. «OCTOPOXKHO, rpumm!» - yuuTh 3a00TUTBCS O
cBOEM 3710poBbe. [103HAKOMHTD € XapaKTEePHBIMU MTPU3HAKAMH OOJIE3HU U
PO UIAKTHKOM.

Hrpa «KpacHblii, XeNTBIi, 3€JE€HBII» - yTOYHUTh 3HAHUE 3HAYEHUI
curHajioB ceerodopa. Pa3BuBaTh BHIMaHUE.

Yrenue ['anbuenko B. «llepsas Tpesora. lIpukirodeHne mnoxxapHOro,
SAwmun A «[lokopMuTe NTULl 3UMOID»

Cro:keTHO-poJieBast urpa «Mbl — criacaTesiny - 3aKpeIuisiTh OCHOBbI




0€30MacHOCTH JKU3HENEATENIbHOCTH YeJIOBeKa. 3HAKOMUTh C paboToi
ciyx0bI cacenust - MUC.
Haomogenne «OcToposkHO, Toyonen!»

SAnBapsb

Becena «HTo Takoe mepekpecTok?»

-Paccmotpets WJUTIOCTPALIMIO nu300pakeHueM O’KHUBJIEHHOTO
MEPEKPECTKA.

«O npaBunax 6€30MaCHOrO MOBEACHUS TP KATAHWHU HAa CAHKAX, JIbDKAX. .. »
- IPOOJIKATh 3HAKOMHTB C TMPABUIJIAMH O€30MMaCHOTO IMIOBEICHHUS BO BPEMSI
urp.

HUrpa: noasm:knas urpa «Jlsa Moposa» - pa3BuUBaTb JBHUIaTEIbHYIO
AKTUBHOCTb, 3aKpEIISATh MIPEeCTAaBIeHUs] O MOPO3HOH NOroje, pa3BUBaTh
namsTh, BHUMaHHUE.

IIpocmorp myabrduabma «Cmemapukn». «Kak He 3aMep3HyTb B
XOJIOa»- YUUTh COOTIOAATh MpaBuiia 0€30MacHOCTH Ha MOPO3e.

deBpanb

Becena «OnacHple  mpenMeTsl  OMay - dbopMupoBaTh TpaBHIIA
oOpaleHus ¢ «OTACHBIMUNITPEIMETAMH.

PucoBanne «KomKMH 1OM» - YTOUHATH 3HaHUS AeTell o pabore
NOXKApHBIX, O TMPHYMHAX TMOXKAPOB, OO0 3JIEMEHTAPHBIX MpPaBUIIAX
MOBENIEHUs BO BpeMsl [ToXKapa.

Hao6mrogenne 3a padoToii cBeTo(popa — 3aKpeIIATh 3HAHUS I€TEH O TOM,
91O CBeTO(QOpHl YIPABISIFOT CIOKHBIM JBHJKEHHEM TpaHCIOpTa U
MEIIEeX00B.

Yrenne Kymnuep A. «KTo ckaszaj, 4To Mbl NOAPATIUCH?»

Muxankos C. «Ilecenka npyseil. Tpu Berpa»

Pa3Bneuenne «llyremectsue B cTpaHy 310pOBbsS» - BOCHHUTHIBATH
NPUBBIUKYK 340POBOMY 00pasy >KU3HU

Mapr

becena «lIpuponHbie SBICHUS» - 3HAKOMHUTb C SIBJICHHSIMU HEXHBOMU
MPUPOABI

becena «ButaMuHbBI yKPEIUISIIOT OPTaHU3M»

Hrpa «Halinu u pacckaxm» - yIpaxHsTb B yMEHUU HaXOIUTh HA3BaAHHBIN

JOPOKHBIN 3HAK, PACCKA3BIBATH O €r0 HA3HAYCHUH.

Hrpa — Gecena «Ilo3HakOMHMCSI C HAIIUMHU COCENSIMU» - (POPMHPOBATH
MIPENCTABICHNS] O PAa3HBbIX HACEKOMBIX, O MpPaBUJIaX MOBEAEHUS C HUMHU.
Hrpa — Gecena «Cayx0b1 «0l», «02», «03» Bcerma Ha CTpaxe» -
MO3HAKOMHUTh CO CIIy)KOamMH criaceHusl. Y4HUThb JeTe paccKa3bIBaTh I10
MPENJIOKEHHbIM KapTUHKaM, MO BIEYATJIEHUAM W3 JIMYHOIO OIbITA.
BocnuteiBath JkenaHNe MOMOraTh JIOIIM B Oefie, YyBCTBO COCTPATAHMS U
OTBETCTBEHHOCTHU.

Yrenue Ouenb crpamHas ucropus» IIpocmorp mynerdunbma «Becenas
kapycenb. Pazrpom»

becena «Kartanue Ha Benocumnesne, CaMOKare, POJUKax B 4epPTe rOpoAay -
pacCMOTpPETh  PA3JMYHBIE ONACHBIE CUTyallud, KOTOPBIE  MOLYT
BO3HUKHYTb B TOpPOACKHUX VYCJIOBHUSIX IPU KaTaHUM HAa BEJIOCUIIENE,
caMOKaTe, Hay4YuThb JAeTed NpaBUIaM IOBENCHMS B TaKUX CHTyaLUsX
BO3HUKHYTb B TOpPOACKHX YCJIOBHUSIX IpPU KAaTaHUU HAa BEJOCUIIEHE,
caMOKaTe, Hay4YuThb JAETeH MNpPaBUIaM IOBENCHMS B TaKUX CHTyaLUsX

Anpenab

becena «Ecnu TeI rynsems OguH» - pasBUBATh y J€TEH NOHATHE O
HEoOXOUMOCTH COOJIFOACHNS IpaBuIl O€30MACHOCTU BO BPeMsl IIPOTYJIKU
0e3 B3pOCIIBIX.

@opMUpPOBaTh HABBIKU IOBEAEHHUS] B OTHOLIEHUSX C HE3HAKOMBIMU
JIOABMH.

3akperniaTh npaBusio «He Tporath Ha yiuile HE3HAKOMbIE MPEAMETHD»
Becena «JlecHble omacHOCTHY - 3aKpENUTh 3HAHUS O MPaBUJIaX MOBEIEHUS
B OMACHBIX CUTYaLUsX, pa3BUBATh MbIIIJIEHHE, BHUMaHUE.




Hrpa: aupaktuueckas urpa «Cto Oen» - Pacmupste 3Hanus 00
UCTOYHHKAX OMACHOCTH B OBITY (3J€KTPONPUOOPHI, Ta30Bast IINTA, YTIOT U
ap.).

3aKperiaTh HaBbIKU O€30MaCHOTO MOJIb30BAHUS OBITOBBIME TIPEIMETAMH.
Yrenne Crexpamosa E. «/lpy3pa. KTto BunoBat?», Mapmak C. « Yero
Oosacs Iers?»

Maii Becena «OcropoxkHa, rposzal» - 3HaKOMHUTb JeTel C TIpaBUJIAMH
MOBE/IEHUs] Ha TIPUPOIE BO BPEMsI IPO3bI.

«OmacHble penMeThl» - 3aKPeIUIsiTh MPEACTaBlIeHHe OO0 OMAaCHBIX IS
JKU3HH ¥ 3I0POBBS IPEAMETAX, C KOTOPBIMH OHH BCTPEUYArOTCs B ObITY, 00
UX He0OXOAMMOCTH JJIsl UEJIOBEKa, O MPaBUIIax Moib3oBaHus umn. becena
«He mpeiraili B BOAy B HE3HAKOMBIX MECTax» - 3HAKOMHUTbH C MpaBUJIaMU
MOBE/ICHUs] Ha BOJIE.

Hoasuxnas urpa « Ilpu nmoxape He 3eBai, OTOHb BOJOI 3aJIHUBANY -
MO3HAKOMUTh JAeTel C OrHeTYIIUTEJIeM, 3aKpenuTb 3HaHUA O TOM, UTO
OrOHb OOUTCS MECKa W BOJIBI.

PucoBanne « Mup BOKpyr Hac» - 3akpeIuiATb MOHATHE O TOM, YTO B
IIPUPOZie BCE B3aMMOCBSI3aHO, YTO YEJOBEK HE JOJDKEH HapyllaTh 3Ty
B3aMMOCBSI3b, YTOOBI HE HABPEIUTh KUBOTHOMY M PACTHTEIBHOMY MHUPY.
Pa3BuBath TBOpUECKHE CIIOCOOHOCTH.

3anaum u coaep:kaHue padoTnl o GopMHPOBAHUIO OCHOB 0€30MACHOCTH B
NMOAr0TOBUTEJbHOI K mIKOoJIe rpynmne (0T 6 10 7 Jier)

— ®OpMHUPOBATH OCHOBBI SKOJIOTMYECKON KYJIBTYPBL
— IIponomxarh 3HAKOMUTH C IPABUJIAMHU [TOBEIEHUS] HA IPUPOAE.
— 3HakoMuTh ¢ KpacHO KHUIOM, ¢ OTAENbHBIMU NPEACTABUTENAMU KUBOTHOI'O U PACTUTENBHOIO
MHPa, 3aHECEHHBIMU B HEe.
— YTOUHSATD U PaCIIUPATH MPEACTABICHUS O TAKUX SBJICHUSX MPUPOJBL, KaK rpo3a, POM, MOJIHMUS,
pamyra, yparad, 3HaKOMHWTb C T[pPaBWIAMHM [IOBEICHMsI YEJIOBEKA B J3THUX YCJIOBUSX.
CucremMaTu3npoOBaTh 3HAHUS IeTeH 00 YCTPOUCTBE YIHMLBL, O JOPOKHOM JBUKEHUH. 3HAKOMHUTB C
MOHSATHSIMH «IUIOLIATbY, «OYIbBapy, KIIPOCHIEKTY.
— IIponomxaTe 3HAKOMUTH C JOPOKHBIMHU 3HAKaMU
— MPenynpeKAaOIUMH, 3aIPEAf0IUMU 1 HHPOPMALMOHHO-YKa3aTEIbHBIMH.
— IlogBoauTh AeTel K OCO3HAHHMIO HEOOXOAUMOCTH COOJIOAATH MPaBUIIa TOPOKHOTO JIBHIKCHUS.
— Pacmupsats npencrasienus aereit o padore ' MBJI,
— BocnuTeIBaTh KYJIBTYpPY MOBENCHUS HA YIHUIIE U B OOIECTBEHHOM TPAHCIIOPTE.
— Pa3BuBaTh CBOOOAHYIO OPHEHTUPOBKY B Ipenenax Oivkailieid K JeTCKOMY Caly MECTHOCTH.
DopMHUPOBATh YMEHHE HAXOAUTH AOPOTYU3 OMA B AETCKUMN CajJ HA CX€ME MECTHOCTHU
— @opMupoBaTh y AETE€H MPENCTaBIEHHs O TOM, YTO IOJE3HblE W HEOOXOmUMbIE OBITOBBIE
NpeaMEThl MPH HEYMEJIOM OOpalleHHHd MOTYT NPUYMHUTH BPEA M CTaThb NPUYMHON Oenbl
(3nexTponpubOpEI, ra30Basi IINTA, UHCTPYMEHTHI B OBITOBBIE MPEIMETHI). 3aKPEIUIATh PaBUIIa
6e3omacHOro obpaieHus: ¢ ObITOBBIMH MPEAMETAMH.
— IlogBecTu nmereli K MOHUMAHUIO HEOOXOIUMOCTH COOIONATh MEPHI PEAOCTOPOKHOCTH, YUUTh
OLIEHUBATb CBOU BO3MOKHOCTH IO MPEONOICHUI0 ONACHOCTH.
— GopMupoBaTh y AeTel HABBIKM MOBEAEHUs B curyauusx: «OnuH gomay, «llorepsacsy,
«3abnyauncsy. PopMUpOBaTH YMEHHE 00PAIIAThCS 38 TIOMOLIBIO K B3POCIIBIM.
— Pacmmpsate 3Hanust neredi o pabore MUC, mokapHOU CIy:kOBI, CIyKObI CKOpOH MOMOIIIH.
YTO4YHATD 3HaHUS O padoTe MOKAPHBIX, MPABUJIAX IOBEICHUS MPH MOXKape. 3aKPeIuIsiTh 3HAHUS O
TOM, YTO B CJIy4ae HEOOXOIUMOCTH B3pPOCIIbIE 3BOHST 110 TesteoraM «01», «02», «03».

— 3akperiaTh yMEHHE Ha3bIBaTh CBOE MM, (PaMIUTHIO, BO3PACT, TOMAIIHUH aapec, Tene(oH.




IlepcnekTuBHOe TMJIAHHPOBaHHE OOPA30BATE/IBLHOH AESATEJILHOCTH MO
(popMHPOBAHUIO OCHOB 0€30MACHOCTH B MOATOTOBUTE/ILHOIM K HIKOJ/Ie rpynmne

(ot 5 10 6 J1eT)

Mecsn CoBmecTHas1 1eATEJILHOCTD

CeHnTs0psb Becena «3Haii, BEINONHSN NpaBuia YIUUHOTO ABUKEHUSD - 3aKPENUTb 3HAHUS
YJIUYHOTO JIBUKEHUSI.
Becena «IloHsATHSA  «TIOLWIAABY, «OynpBap», «TPOCTIEKT» -
CHCTEMATH3MPOBATh 3HAHMS JleTei 00 yCTPOICTBE yJIUI TOpONa, TOHSITHSAX,
HEOOXOIUMBIX I ODUEHTUPOBKU B TOPOTIE.
Y4uTh geTell  COCTAaBIATb pPacCka3 C HUCHOJb30BAHUEM TEPMHHOB
«TIOMIANBY, «OyIbBAPY, KIIPOCHIEKTY.
BocnuTeiBaTh naTpuoOTHYECKHE UYBCTBA.
Becena «IIpodeccus moxapHOro»
Amnaukanus  «Hama ymuma» -  @opmmpoBarth mnpencraBieHHs 00
OJIHOCTOPOHHEM, JIBYCTOPOHHEM JABH)KEHUU.
3aKperIaTh 3HaHUs O MpaBUJIaX JBHXKEHUS AJIS NEIIEeX00B.
BocnuTeiBaTh BHUMATENBHOCTD, YMEHHE OPUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE.
Pa3BuBath TBOpUECKHE CIIOCOOHOCTH
PaccmarpuBanue wumocrpannid «3HakomMcTBO ¢ KpacHoit kHuroit u
OTHENbHBIMHU €€ MPEACTABUTENSIMIY ((KUBOTHBIN MHUD).
«OnuH 1oMay - HAyYUTh JeTeH MPAaBUIBHO BECTH ce0sl B CUTYaLlH, KOTa OH
OCTaJICSl OIMH JIOMa, 3HAaTh CBOMX COCEIEH, HOMepa TPEBOXKHBIX TeIe(OHOB,
ponurtenei
Yrenue «CHexHas koponesa»l”. X. Annepcen,
becena no conep:xanuto, cruxorsopenus 1. [llanaesa «He oTkpeiBail uyxum
JFOASIMY

OxTa0pb «YenoBeK M ero 340pOBbE» - BOCIUTHIBATH MPUBBIYKY K 310pOBOMY 00pasy
JKU3HU.
Yuuth 3a00TUTHCS O 37O0POBbE.
ITo3HaKOMHTB C XapaKTePHBIMH NMPU3HAKAMH OOJIE3HU M MPO(YUIAKTHKON U
croco0ax JIe4eHus, O TIOJIb3€ BUTAMHUHOB U UX 3HAUEHHUE IJIs1 )KU3HU 310POBbBS
YEJIOBEKa.
Yuute nereit He 00sThCA Bpaya, CaMOMY yMETb OKa3bIBaTh NOMOLIb. UTeHue
«rotimoBoukay» I'. X. Aunepcen, «Ecnu Te1 uaéms u3 ukoias» M. MupoHos
becena «lctopus AOPOXKHOrO ABHXKEHUS» - IMO3HAKOMHUTb C HCTOpPUEH
BO3HUKHOBEHHUS] JIOPOTH, AaBTOMOOWIS, IPaBHJI JOPOXKHOTO JIBHXKCHHS.
3aKkpenuTh yYMEHHE pas3jiuyuaTh [OPOXKHbIE 3HAKM [0 HUX Ha3HAYEHHIO.
IKCKYPCHS B MOKAPHYIO YACTH - ITPOAOIDKATh 3HAKOMUTB JIETeH ¢ paboToi
MOKAPHBIX, BOCIIUTBIBATh YBAXKEHUE K UX HEJETKOMYTPYaY
Hrpsr: NOJABUKHAS urpa «CanoBHUKY,
JMunaktnyeckas urpa «CoenobHoe — HecbenoOHOe
Hocyr «JlopokHBIe 3HAKU — HAIIU APY3bs1» - 3aKPEIUIATh Y JE€TEeH 3HAHUS O

Hosaopsb JOPOXKHBIX 3HAKAX, UX HA3HAYEHUM.

Yuute gerteil  KiIacCU(UIMPOBATh TOPOXKHBIE 3HAKM IO  TPYIIAM:
«TIpenynpeKIaroIne, «3anpernaroume», «nH(POPMALTHOHHO-
yKa3aTeJIbHbIEY.

Pa3BuBaTh yMeHHE NMPaBUIBLHO MONOUPATH JOPOIKHBIN 3HAK K CHTYAIIHH.
BocrnuteiBath HAOMIOAATEIHHOCTD.

Becena: «4 3Haro, kak HabpaTh HOMEP MAMHHOTO Tesie)OHaY.

Henw: JlaTh neTssM CTUMYJ BBIYYHTbh HOMEp Tese(oHa MaMbl, TATbl, WA OH
7€ TO JOJUKEH OBITh 3aIicaH, B JOCTYITHOM Il peO&HKa MecTe.

Becena: «OnacHble HeBUIAUMKI(MUKPOOBI)




beceanbi: «IIpaBuna noseneHus denoseka B jecy», «llouemy Henb3st Tporathb
NTUYbU THE3OA», «[loueMy Henb3st pa3BOAUTH KOCTEP B JieCy?» - pa3BUBAaTb
MBILLJICHHE, peyb, NMPUBUBATH JIOOOBb K TNPHPOIAE POAHOTO Kpas, YUHTb
MPaBUJIbHON MOJEJHU MOBEIECHUS Ha IIPUPOJAE.

HUrpei: aupakTudyeckue urpbl «Yramaii mo ronocy», «CocTaBb CJIOBO»
(He3HAKOMEI)

MopaeaupoBanue curyanuu: «Uro Oynmer, ecnmu He BBIKIFOUYUTH KpPaH C
BOZIOW».

Iean: Pa3sBuBaTh MBIIUIEHHE, P€Yb NETEH, MPOrOBOPUTH PA3HbIE CUTYALIUH,
YMEHHE MOKa3aTb CBOU NE€UCTBUS.

IKCMEePUMEHTAIBHO — HCCJIe10BATE/ILCKAS AesITeJbHOCTh «YUTO 51 BUXKY B
MHUKPOCKOIDY

Urenune «Anenpkuii nserouek» C.T. Axkcakos, C. . Mapmak «Paccka3 o
HEU3BECTHOM repoe»

Hexadpb

JApamaru3anus «Crnuyka — HEBENWYKA» - YIIAyOUTb W 3aKPENUTh 3HAHMS
JeTel O MOJb3€ U Bpeae OrHs

Becena «Hebe3zomacHble 3uMHIE 3a0aBbD»

- 3aKpersTh HaBBIKM OE30MacHOTO NMOBEACHHS BO BPEMsI UTP B 3MMHEE
BpeMs1 rofia (KaTaHue Ha CAaHKax, KOHbKAaX, JIbIXKAX )

«HoBorogHss enka» - MO3HAKOMUTH AETEH C MpaBUIaMU OE30MaCHOCTH BO
BpEMsl HOBOTOJTHUX MPa3[HUKOB, 3aKPENUTh 3HAHUA O TOM, KAaK MPaBUJIBHO
yKpalaTb HOBOTOAHIOK €NIKy, 4TOOBbl HE CIY4YWICSd B JOME IOXap,
BOCITUTBIBATH JKEJTaHNE COOJIFOAATh TEXHUKYOE30MaCHOCTH

Hrposas curyauus «Ilepexoaum nopory B nojioskeHHOM MecTe» CUTyalun
«Ecnm HezHakomen npeasaraeT Tebe MOKaTaThbCs HA MALIMHE WIIM YTOCTHTH
TeOsT CIAfOCTSMU» - TPOTrOBAPUBATH BO3MOXKHBIE CHTYallMH, YTOOBI
BBIPA0OTATh CTEPEOTUIT IOBEACHUS Y I€TEH MPH OMACHBIX CUTyalmsx « Mo
TIOM — MOSI KPEIOCThY» - 00y4aTh AeTel MOBEACHUIO B PA3IMYHBIX CUTYaLHSsX.
BocnuteiBaTh 4yBCTBO CAaMOCOXpaHEeHUs], 4yBCTBO onacHocTu Urpa «Hosbiin
rof» - MPOJOJIKATh 3aKPEIUISTh 3HAHUS 1eTeH 0
COOIOICHNH TEXHUKHU 0€30MacCHOCTHU MPU YCTAHOBKE HOBOT'OJHEN €JIKH JOMa
U B J€TCKOM Cany.

SAnBapnb

Becena o ciyx0be corpynuuko «'MBJIJI» - pacmmpsATe 3HaHHS OETeH O
NpaBUJIaX AOPOKHOTO JBIIKEHHS JIJIs1 IEIEX0/I0B U NTAaCCaXKUPOB U O padoTe
corpynHukoB I'MB/1/I, KOHTPOIUPYIOINUX U PETyJIUPYIOIUX ABUKEHUE HA
yJIALE.

3HAKOMUTD CO 3HAUEHHUEM JKECTOB PEryJUpPOBLINKA.

BocnuteiBaTh BHUMaHUE, COCPEIOTOUYEHHOCTb, YMEHHE MOHUMATh CUTHAJIBI
pPeryaupoOBIIHKa.

PaccmaTrpuBanne wuamocrpanuii «KpacHas kHMra u OTOEJbHBIE €€
npeacTaBUTENN»(PACTUTEIbHBIA MHP).

Becena «OcTopoKHO, COCYJIBKU M CXOJ] CHeTa ¢ KpbIny. «Ecim Tb1 00xercs»
- 3aKPEIIATh PaBUjia NEPBON MOMOIIU MPU 0XKOrax

Yrenue «Bocnanenue xurpocreit» A. MunH. 3HaKOMCTBO C MOCJIOBULIAMH U
NOroBOpKaMu o 3710poBbe, J. Caranakosa «IIpo caMOBOJbHBIE OTJIYUKH U3
IOMa

Hpocmotp myabTpuabma « Tumka u Jumka»

deBpanb

Becena «O0xomm ckomp3kue MecTa» - (POPMHPOBATH MPENCTABIECHUS O
roJIoJiene.

BocnurtbiBath ymMeHHne BecTH cebsi IPU TroOJIONEAe, CTPEMIICHHE ITOMOYb
JFOZISIM, TIONIABIIUM B Oefy.

Yuute cobmoaars npasmia 6e3onacHocTH Ha Jbay «Kak Obln HakaszaH
TFOOONBITHBIH SI3BIYOK)

Hrpa: nupaktnyeckas urpa «Pasnoxu no nopsaaxy» - o0y4ars




0€30MacCHOMYIIOBEICHHIO B CIy4ae BO3SHMKHOBEHUS IMOXKapa.

CroxxeTHO — poseBas urpa «Cembsi»(croxer «OnuH 1omMa»)
JAupaktnyeckas urpa: «Kakux monefi B ¢opMe Thl 3Haelllb. BOCHHBIN,
MUJIMLMOHED, OXPAHHUK, MPOJaBELy - PaCCMOTPETh JIIOAEH B CHELOAEXKE,
HAYYHUTHCS ONPENENATh K KaKoH nmpodeccun OHM OTHOCATCS, KaK OHH CMOTYT
MIOMOYb, €CJIU Thl OTEPSLICS.

Urenue A. [lopoxon «Ilogzemnsiit nepexon», B. Cemepaun «3anperaercs,
paspemmaercsi», C. Muxankos «BenocunenucT

Pa3Bieuenne «A30yka Oe30macHOCTM» - 3aKpeNUTh 3HAHHUA OETeH O
IIpaBunax DOpPOXKHOTO ABMXKEHMsS, CUCTEMaTHU3UPOBAaTh 3HAHUS JAeTel O
Pa3JMYHBIX BUJAX TPAHCIOPTa, O MpaBUiax MOBEAEHUs Ha yJULE, JOpOre,
TpaHCHopTe.

Mapt

IIporyaka «OcTaHOBKa MacCaXXUPCKOro TPAHCIOPTa» - PacIIUPSITh
MIPECTaBJIeHUEe O MacCaXUPCKOM TpPaHCIOPTe, MpaBUiIax IIOBEAEHMs Ha
OCTaHOBKE, B OOIIECTBEHHOM TPAHCIIOPTE.

Becena «Coxpanu cBoe 310pOBbE CaM»

Becena «OcTopoHO, COCYJIBKU U CXOJ] CHEra C KPbILIN»

- ®opMHpPOBATh OCHOBBI OE30IMACHOTO TIOBEACHUS Ha MPOTYJIKE B XOJOJHOE
Bpemsi roja. Pa3BuBaTb yMeHHE OLEHMBAaTb OINACHYIO CHUTYaLHIO.
PaccmaTpuBaHune cxeMbl MECTHOCTH M HaXOXxAeHHUE noporu (Oe3omacHoro
MapuIpyTa) K JETCKOMY Cajly Ha CXeMe

- Pa3BuBaTh, 3aKpeIuIATh yMEHNE OPUEHTHPOBATHCS B Tpeeax Onmvkaninen
K IETCKOMY Cally MECTHOCTH.

DopMHUPOBATh YMEHNE HAXOAUTH Aopory (0e30macHbIil MapmpyT) U3 JOMa B
NeTCKUH caJl Ha CXeMe MECTHOCTH.

UYrenue Mapmak C. « Ypok sexxnuBoct», Hekpacos H «/lenymka Mazaii u
3aiLbD)

AnaakTudyeckas urpa «JIoto oCTOpOXKHOCTEN» - 3aKPEIUISTh MPaBUiIa
MPOTHBOIOXKAPHOH OE30MaCHOCTH.

Anpenab

Becena: «byap OCTOPOXKEH C JKUBOTHBIMH U HACEKOMBIMI» - (POPMHUPOBATH
NPEACTABICHUS O CIIOCO0ax B3aUMOAEHCTBUS C JKUBOTHBIMH U PACTEHHUSIMHL.
OOBACHUTD AETAM, YTO KOHTAKTBI HHOT/IA MOTYT OBITh OTaCHBL

Hrpa — 0ecena «CmoTpu BO Bce riaszal» - naTe NpeAcTaBleHUE O TOM, UYTO
rnasza SIBJAIOTCS OJHUM M3 CaMbIX OCHOBHBIX OPTaHOB YyBCTB Y€JOBEKa,
NPUBECTH K MOHUMAHHIO, YTO 3peHHE HEOOXOIMMO Oepeyb.

BocnuThiBaTh UyBCTBO COCTpaaHusl K HE3PSUUM JIIOJSAM, XKeJNaHUe OKa3aThb
MOMOLIIb.

HoaBu:knasi urpa «Ha mokape» - COBEpIIEHCTBOBATh BOJIEBbIE KadecTBa
Becena «Teppopusm — yrposa o0I1iecTy»

- B nmoctynHoit ¢opme OOBSCHHTH NETSIM, KTO Takue TeppopucThl. JlaTh
MOHSTHE KTO HAC 3allMIIaeT OT TEPPOPUCTOB, KaK HAC 3alLULIAIOT

Yrenne C. Muxankos «CksepHas ucropusi», C. Mapmak «MunuuoHepy.
Hrpa-KBH «He 3nas Opony, He Cylics B BOAY»

- 0000mUTE 3HAHUS TPABUJI TOBEACHUS B SKCTPEMAaJbHBIX CHTYaLUsX,
Hay4YuTb NPEAOTBpAIlaTh 3TH CUTYaLHH.

Maii

Cro:keTHO-poJieBast urpa «Ynuna. Bogutenu u newexoas»

- O0oO0umTh mMONy4YeHHblE 3HAHHUS O MPaBHJIAX IOPOXKHOTO ABYIKEHHSL.
@DopMHUPOBATH HABBIKM OCO3HAHHOTO 0E30I11aCHOTO MPAaBHIIBHOTO MOBEICHUS
Ha yJIMLAx ropoza.

Hrpa — Gecena «IIpasusia 6e30macHOrO MOBENEHUs] BO BPEMsl UTP B JIETHEE
BpeMs roia» (KynaHue B BOJOEMaXx ).

KBH «Kax cTaTh HaCTOSAIINM MOKapHBIM» - IIPOAOJIKATH 3HAKOMUTb JIETEH C
npodeccueli  MOXKApHOrO. 3aKperuisiTh 3HAHUS  TPaBHJ  IOXKapHOU
6ezomacHOCTH







CIOCOOCTBYIOT eé BOCCTaHOBJICHHUIO.

MPOAOJIKATh YUHUTh JAeTel CaMOCTOSITENbHO
paspemarb MEXIMYHOCTHBIE  KOH(JIUKTHI,
YUUTBIBas MIPU 3TOM COCTOSIHUE U HACTPOEHHUE

5 KoH(pIUKTBI MKy IETHMHU | JAPYTOro UEJNOBEKa, a TaKKe IOJIb30BATHCS
HOpMaMHU- perynsropaMu (YyCTymuTh,
IOTOBOPUTBCS,  COOMIOCTH  O4YEPERHOCTD,
WU3BUHUTHCS).
MO3HAKOMUTH JE€TeH C MpaBUJIAMH STUYHOTO U
6 B ropoackom tpancnopte
0e301acHOro MoBeAEHHs B TOPOACKOM TPAHCIIOPTE.
HAYy4YUTh JETeH pasuyaTh W MOHUMATh, 4YTO
7 JloposkHbI€ 3HAKU 0003HAYAIOT HEKOTOPbIE HOPOKHBIC 3HAKU. YUHTh
NpaBUJIaM MTOBEIEHHS MEIIEXO00B.
TOJI?KHBI YCBOUTD, YTO €CJIM OHU MOTEPSTUCh Ha
K koMy MOKHO 0OpaTuThCs 33 YJHIE, TO 00paIaThes 32 MOMOIIBIO MOXKHO HE K
8 | HOMOIIBIO, €CJIM ThI ITOTEPSJICS | TIOOOMY B3POCIOMY, & TOJBKO K MIJIULHOHEPY,
Ha yJIULe. BOCHHOMY, MPOJABILY.
JeTH JOJUKHBI 3alIOMHUTh U TBEPAO 3HATH CBOH
. aapec WM XOoTs Obl yMeTh 0003HAYaTh OPUEHTHUPBI,
3Haenb 1 Tl CBOM aapec, N
KOTOpBIE IOMOTYT HANTH UX MECTO KUTENIbCTBA (T/1e
9 TeeOH U MOXKEIIb JTU
) HAXOIUTCS M KaK BBITJISIAUT JIOM, YTO PACTIOJIOKEHO
OOBSICHUTD, T/I€ KUBEIIID?
noOu30CTH).
IlepcnekTuBHOE MIAHUPOBaHUE PA0OTHI € AETHMH
Mo OCHOBaAM 0€30MaCHOCTH AKUABHECACATC/IBHOCTH
Crapas rpynna
Ne Tema Iporpammuoe coaep:kaHue
BHemHocTh yenoseka 0OBsICHUTDH PeOEHKY, YTO MPUATHASI BHEIIHOCTh
1 MOKeT ObITb HE3HAKOMOT'O YEJIOBEKAa HE BCETAa O3HAYAET €ro
oOMaH4YMBa noOpble HAMEPEHMUSI.
HAYYUTh JAETEH MOJNb30BATHCS TeNeQOHOM IS
2 Kak BbI3BaTh MILTULIUIO
BbI30Ba MUK «02» (3aIOMHHUTH HOMED).
pacckaszaTb JE€TsIM, 4YTO CYIIECTBYET MHOIO
3 Hcnonb3oBanre u XpaHeHHEe | MPEAMETOB, KOTOPBIMH HAJI0 yMETh
OTACHBIX MPEIMETOB MOJIb30BATHCS, U YTO OHH JIOJDKHBI XPAHUTHCS B
CIIe[AJIbHO OTBENEHHBIX MECTaXx.
OOBSICHUTH ~ OETSIM, HYTO KOHTaKThl C
4 KoHTaKThI C ®KUBOTHBIMHU
JKUBOTHBIMH WHOTJA MOTYT OBITh OMACHBL
MO3HAKOMHTH JIeTel ¢ HOMEepPOM TenehoHa
«03», HayuuTb BBI3BIBATH  «CKOPYIO
5 Ckopast moMoI1b ..
MEIHUIMHCKYIO MOMOIIbY (3aIOMHUTH CBOE
uMsi, (hamMITIIO U TOMAITHAA aapec).
IaTh OETSM 3JIEMEHTapHbIE TPEACTABICHUS 00
6 MuxkpoOsl 11 BUPYCBI UH(EKIMOHHBIX 0OJIE3HIX U X BO30YIUTEINAX
(Mukpobax u BUpycax).
copMHpoBaTh yreTeil MpencTaBIeHHus O
7 Pexum nus NPAaBUJIBHOM PEXXUME IOHS WU MOJIb3€ €ro
COOIO IEHMS.
2 OmnacHble y4YacTKM Ha | TO3HAKOMHTB AeTell ¢ OMACHBIMU CHTYaLUAMH,

MEUIEeXOJHON YaCTH yJIULIbI

KOTOpPBIC MOTYT BOBHUKHYTDH




Ha OT/JEJIbHBIX YYacTKaxX MNeEIIeXOJHON YacTu yJInLbL
u c COOTBETCTBYIOLIUMU Mepamy
NPEIOCTOPOXKHOCTH,  PAa3IUYHBIMH  Ccriocobamy
OTpa’kIeHUs ONACHBIX 30H TPOTyapa.

OOCYIHUTDb C NEThMH PA3JIMYHBIC OMIACHBIC CUTYAIUH,
KOTOpPBIE MOTYT BO3HHMKHYTb IPU HMIPax BO JBOpE

9 Hrps1 BO nBOpE
IOMa, HAy4YuTh WX  HEOOXOOUMBIM  Mepam
MPETOCTOPOKHOCTH
IlepcnekTuBHOE MUIAHUPOBaHUE PA0OTHI € AeTHMH
Mo OCHOBAM 0€30MaCHOCTH AKUABHCACATC/IIBHOCTH
NOAroTOBHUTC/IbHASA I'PyIIIa
Ne Tema IIporpammHoe  coaep:kaHue
MPENJIOKUTD I€TAM 3alIOMHUTH OCHOBHBIE
MPEIMEThI, OMTACHBIC TSI JKU3HU
1 IIpenmetsl, Tpebdyromue pen ’ 8
WU3JI0POBBS, TOMOYb UM CAMOCTOATENIbHO CAENATh
OCTOPOKHOTOOOPAIICHHUS. 71op ’ A
BBIBOABI O  TOCJIENCTBHUSIX  HEOCTOPOIKHOTO
oOpalleHus: C TAKUMH PEIMETAMH.
o accMoTpeTb W OOCYyIHTb C JE€TbMU CHUTYyalluu
HacunbcTBeHHBIE NEMCTBUS P P CYAITD i yan
HACUJIbCTBEHHBIX AEHCTBUN CO CTOPOHBI B3POCIIOTO
2 HE3HAKOMOTr'O B3POCJIOro Ha
- HAa yJULEe, HAy4YuTb WX COOTBETCTBYIOLIUM
y MpaBUiaM MOBEACHUS
; Hay4uThb JE€TEH FOBOPUTDH KHETY, €CJIHM CTAPLIUN
PeGénok u ero crapumue
3 MPUATENb MOMBITAETCS BOBJIEUb €r0 B OMACHYIO
MPUSATETN
CUTYAIHIO.
4 | K MO3HAKOMUTB AETeH C TeM, KaK YCTPOCHO TeJO
aK yCTPOCHO TEJIO YENOBEKA | oo o
HAy4YuTh JeTell 3a00THTbCA O CBOEM 3NIOPOBBE,
5 3nopoBbe u 60e3Hb u30eratb CUTyalui, IPUHOCSIIUX BPE 300POBBIO
6 v MO3HAKOMUTH JieTel ¢ HomepoM TenedoHa «01», mo
o’Ka
p KOTOPOMY HaJIO 3BOHHUTH B CJIy4ae moxkapa
MOMOYb JI€TSAM TOHSTh, YTO 3[I0POBbE 3aBUCHUT
7 3nopoBasi muIa OT MPABUJIBHOTO MUTAHUS — €714 JOJKHA OBITh
HE TOJIbKO BKYCHOM, HO U MOJIE3HON
CHIOCOOCTBOBATh CTAHOBJICHUIO yaeTel LeHHOCTEH
310pOBOro 00pasa
8 Cnopt P , P
JKU3HH: 3aHSATUS CIIOPTOM OYEHb IMOJIE3HbI s
370pPOBbS YEJIOBEKA
9 BesonacHoe moBeneHUe Ha | HAYYUTh AETEH MpaBUjIaM MOBEASHUS HA YJIULE, Te

yJuLe

MOKHO U HEJIb34 UT'PaTh
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